
LUTTONS ENSEMBLE CONTRE LE COVID-19

Rappel des gestes barrières :

1 MSe laver les mains très 
régulièrement.

Respect d’une distance 
minimale de 1 mètre entre les 
personnes à tout moment.

Tousser ou éternuer dans 
son coude ou dans un 
mouchoir.

Saluer sans se serrer 
la main, éviter les 
embrassades.

Utiliser un mouchoir à usage 
unique et le jeter.

Éviter de se toucher le 
visage.

SI VOUS PRÉSENTEZ DES SYMPTÔMES (FIÈVRE, TOUX, DIFFICULTÉS 
RESPIRATOIRES…), NOUS VOUS REMERCIONS DE BIEN VOULOIR NOUS LE 
SIGNALER ET VOUS INVITONS À PRENDRE CONTACT AVEC VOTRE MÉDECIN 
TRAITANT OU À APPELER LE 15.

Porter un masque partout où la règle de distanciation de 1,5 mètres ne peut pas 
être respectée.
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Ce document pourra évoluer en fonction de la situation sanitaire et des directives du Gouvernement. 


