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Litinéraire cyclo-positif RELATIONS PRESSE

Une bouffée d’air pur cyclo-positive sur La Vélidéale

Tour a tour littorale, urbaine ou sauvage, La Vélidéale est préte a se mettre en selle a travers 6 départements de l'ouest
de la France. Sur prés de 665 kilomeétres de long, le nouvel itinéraire déploie tous les charmes d’une aventure cyclable au
cceur de |a biodiversité, reliant 5 Parcs naturels régionaux et de nombreux espaces sensibles, a la croisée de multiples
rivieres et marais classés. Alors que sannoncent les beaux jours, le programme des festivités de lancement promet de
belles surprises a tous ceux qui se laisseront tenter... Depuis la Creuse et jusqu’en Loire-Atlantique, voici le détail des
réjouissances a ne pas manquer : quelques coups de pédale décidés sont la clé pour étre au rendez-vous, alors pas le
temps de niaiser !

Top départ et cap a I'ouest pour I'été 2024

La Vélidéale relie Royere-de-Vassiviere a Saint-Nazaire, a travers les départements de la Creuse, la Haute-Vienne, la
Charente, les Deux-Sevres et la Vendée, pour s’achever en Loire-Atlantique. Boussole de 'itinéraire, la biodiversité est au
rendez-vous de tous les paysages, tandis que les possibilités d’interconnexion sont nombreuses avec 10 autres itinéraires
cyclables d’envergure (La Loire a Vélo, La Vélo Francette, La Scandibérique...). Des I'été 2024, le balisage entrainera les
amateurs de petite reine a la découverte des Petites Cités de Caractére et des 5 Parcs naturels régionaux qui jalonnent le
parcours, au fil d’'une infinité de sereines haltes sur les berges des lacs et riviéres croisés en chemin. Itinéraire engagé, La
Vélidéale s’adresse a tous les « slow voyageurs » pour qui nature et belles rencontres font le sel de I'itinérance.

Du 22 juin au 10 juillet : le tour des festivités sur La Vélidéale

Direction Saint-Nazaire, ville d’art et d’histoire, un lieu hautement

symbolique pour savourer le premier acte de cette série
- d'inaugurations ! Le samedi 22 juin, le cortege composé d’élus et
de partenaires se rassemblera a 10h au « kilométre zéro » de
I'itinéraire, place du Commando, face a l'océan Atlantique. Les
participants seront invités a pédaler jusqu'au site de Rozé a Saint-
Malo-du-Guersac, aux portes du Parc naturel régional de Briére.
Ce marais figurant parmiles plus grandes zones humides de France
3 est en cours de labellisation par 'UNESCO et offre un cadre naturel
exceptlonnel Un moment convivial autour de produits locaux marquera cette premiére étape, ponctuée d’animations
dans I'apres-midi pour découvrir la Briére.

C’est le samedi 29 juin que la Charente célébrera l'inauguration du trongon de La Vélidéale
qui traverse le département. Au départ de Champagne-Mouton, un circuit cycliste ouvert
a tous emmenera dans la bonne humeur élus locaux, membres des offices de tourisme et
journalistes vers Nanteuil-en-Vallée. Une halte sur le viaduc de Moulin-Robin permettra
d’en admirer les neuf arches et les rambardes en fonte, avant de procéder au traditionnel
coupé de ruban. Puis les participants découvriront les bucoliques jardins de I'Argentor et
I'abbaye carolingienne de Nanteuil, dans son écrin de nature préservée et luxuriante.
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La Haute-Vienne organise le dimanche 30 juin un événement familial et ouvert a tous afin de célébrer la naissance de La
Vélidéale, tout en mettant I'accent sur la richesse de son territoire. Rendez-vous est fixé a 9h30 a I'étang de la Pouge,
espace naturel sensible pourvu d’'un sentier d’interprétation et d’un observatoire ornithologique, qui mettent les
participants dans 'ambiance de ce parcours a la fois nature et sensible. A 11h, tous sont invités a enfourcher leurs vélos,
afin d’'entamer le parcours de 13 kilomeétres en direction de Rochechouart : I'arrivée y est prévue vers midi, sur la place
du Chateau. Le «village arrivée » permettra des échanges conviviaux entre les divers acteurs du projet, dans une
atmosphére détendue.

Le mercredi 3 juillet, la Vendée inaugurera le trongon de La Vélidéale F
qui lui est dédié, au fil d’'un parcours vélo réservé aux invités. Le
rendez-vous est fixé a 9h sur le site du moulin de Gazeau a Mortagne-
sur-Sévre, au cceur de la Sevre nantaise, afin d’assister a une courte
présentation du patrimoine naturel et culturel de ce verdoyant
territoire. A 9h30 le départ de la balade cycliste sera donné, pour une
arrivée prévue vers 11h30 sous les murailles imposantes du chateau
de Tiffauges. S’ensuivra une conférence de presse qui mettra en
lumiere ce nouvel itinéraire « cyclo-positif » qu’est La Vélidéale.

Le jeudi 4 juillet a 16h, la Creuse a choisi Royere-de-Vassiviére, elle aussi « kilométre zéro », pour marquer I'inauguration
de La Vélidéale. Apres les discours d'accueil, le coupé de ruban emblématique officialisera I'ouverture du trongon creusois.
Les cyclotouristes invités auront I'opportunité de découvrir une portion de l'itinéraire, enrichie d'informations naturalistes
fournies par le Parc naturel régional de Millevaches en Limousin. La journée se cléturera par un pot de |'amitié, avec vue
sur les eaux calmes et bleues du lac de Vassiviére.

Enfin, le lundi 8 juillet, les Deux-Sévres clotureront le cycle de festivités, autour d’une boucle cycliste de 15 kilometres au
coeur de la campagne poitevine. Située entre le bocage gatinais et la plaine niortaise, c’est la ville d’Echiré qui a été choisie
pour abriter le lancement de la section La Vélidéale et mettre en valeur son tracé.
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