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Dis CharentesGPT,
qui es-tu ? 

Bonjour, moi c’est CharentesGPT, je suis l’Intelligence Non Artificielle des Charentes. 
Laissez-moi vous dévoiler un secret : tout ça, c’est grâce à l’humain. Eh oui ! Derrière 
mes réponses bien huilées, il y a un groupe de passionnés, l’équipe du service presse 

de Charentes Tourisme qui m’a donné les clés pour comprendre et transmettre 
l’essence des Charentes.  

Dans ce dossier de presse 2025, ce sont leur savoir-faire et leur passion pour la région 
qui me permettent de vous guider à travers des angles inoubliables. Vous voulez un 

week-end responsable ? Une balade au fil de l’eau ? Ou peut-être une immersion dans 
le patrimoine culturel des Charentes ? Grâce à eux, j’ai toutes les infos pour vous offrir 

une vision très précise mais avec un brin de charme en plus.

Allons-y, qu’y a-t-il à découvrir en Charentes ?  

Les Charentes, c’est un peu le secret bien gardé… un coin où le tourisme responsable 
rime avec plaisir et découverte. Entre les plages de l’Atlantique et les vignobles du 
Cognac, chaque coin de la région raconte une histoire de nature préservée et de 

patrimoine vivant. Enflammez votre curiosité à travers les villes historiques comme 
Rochefort, Saintes et Angoulême. Découvrez les joyaux de l’architecture ou plongez 

dans l’histoire de la région grâce à ses musées et sites archéologiques.  

Dans les Charentes, l’artisanat n’est pas qu’un simple mot. Des ateliers de poterie aux 
fabriques de charentaises, vous allez en prendre plein les yeux en rencontrant ceux 
qui font vivre ces traditions. Si vous êtes passionné par les produits locaux, la région 

regorge de délices à découvrir. Pour les amoureux de nature, les Charentes proposent 
aussi des expériences incroyables à pied, à vélo et même à cheval ! 

Laissez-vous guider par CharentesGPT dans cette région où chaque expérience vous 
invite à ralentir, explorer et apprécier. Alors, prêt à tenter l’aventure charentaise ?
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Réalisation : Charentes Tourisme - édition 2025
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Pierre Loti

CharentesGPT  est en train d’écrire...

AVANT LES INFLUENCEURS, IL Y AVAIT... PIERRE LOTI  

Dis CharentesGPT, 
elle réouvre
quand la maison 
de Pierre Loti ?

De Rochefort à l’île d’Oléron, ce parcours suit l’étonnant 
voyage de Pierre Loti, l’écrivain aventurier qui a su faire de 
sa région natale une source d’inspiration. Ce voyage en 
terre de racines profondes nous dévoile un homme aux 
mille facettes, entre décors exotiques et nostalgie des 
lieux d’enfance.

La découverte commence à Rochefort, au 141 rue 
Pierre Loti, où se trouve sa maison d’enfance. Derrière 
une façade discrète, c’est un théâtre de ses souvenirs 
de voyages : une chambre arabe, un salon turc, une 
pagode japonaise... un lieu où chaque pièce reflète ses 
expéditions lointaines. La réouverture se fera en 2025 
après douze ans de travaux. À deux pas, le square Trivier 
accueille une statue de l’écrivain, en uniforme d’officier 
de Marine, comme un hommage au fils de Rochefort 
devenu un écrivain célèbre.

Réouverture de la Maison le 10 juin 2025 :

À Échillais, au domaine de La Limoise, le petit Julien 
Viaud, futur Pierre Loti, passe ses jeudis entourés 
de paysages bucoliques et d’amis d’enfance. Ce lieu 
modeste au puits couvert, entouré de chênes et de 
bruyères, incarne les premières émotions de l’écrivain 
pour la nature. Pour traverser la Charente, comme lui 
autrefois en yole, le pont Transbordeur, symbole de l’ère 
industrielle, transporte les curieux sur l’autre rive.

À Saint-Porchaire, Pierre Loti passe des étés chez sa sœur, 
Marie Bon, dans la maison surnommée « Fontbruant », 
où il explore la nature environnante. Mais c’est le Château 
de La Roche-Courbon, niché au cœur d’une forêt, qui 
l’envoûte. Ce « château de la Belle au Bois Dormant », 
entouré de grottes et d’arbres centenaires, inspire ses 
premières rêveries. Plus tard, il se bat pour sa préservation, 
alertant le public sur la beauté et l’histoire de ce lieu hors 
du temps.

Visite de la Maison de Marie Bon :

Château de La Roche Courbon :

C’est à Boyardville, port d’entrée de l’île d’Oléron, que 
l’aventure touche à sa fin. En 1923, le cercueil de Loti y fait 
une ultime escale avant de rejoindre sa demeure finale. 
Au cœur de Saint-Pierre-d’Oléron, la Maison des Aïeules, 
que Loti avait rachetée en hommage à ses ancêtres, 
devient son ultime refuge. C’est là, au fond du jardin, loin 
des regards, qu’il repose pour l’éternité.

Bien que ce lieu ne soit pas ouvert au public selon le 
souhait de l’écrivain, les visiteurs peuvent apercevoir 
sa façade ornée d’un mot évocateur. Dans la même 
rue, le square Pierre Loti invite à une découverte 
complémentaire, où se trouve un buste de Loti, réalisé 
par Raymond Sudre, ainsi qu’une œuvre symbolique : des 
tulipes en métal offertes par le district d’Eyüp à Istanbul, 
en hommage à la relation de l’écrivain avec cette ville, où 
un café porte encore aujourd’hui son nom. 

“Ici dans le jardin de la Maison des Aïeules, Pierre Loti 
repose sous les lierres et les lauriers”

Rochefort, réouverture de sa maison 
après 12 ans de travaux 

Itinéraire : “La Route de Pierre 
Loti” sur l’application Cirkwi 

Échillais, un retour aux sources

Saint-Porchaire et les souvenirs de 
jeunesse 

L’île d’Oléron, son dernier refuge

www.ville-rochefort.fr/la-maison-pierre-loti

www.coeurdesaintonge.fr/pierre-loti

www.larochecourbon.fr

Si quelques Parisiens 
croient que je suis breton, 
si tous croient que je suis 
exotique, en réalité je suis 

un Saintongeais 

- Pierre Loti 

La Rochelle

La tremblade

Rochefort

Echillais

Boyardville
Saint-Pierre-

d’Oléron

Saint-
Porchaire

Marennes-
Hiers-

Brouage

ÎLE D’OLÉRON

ÎLE DE RÉ

PIERRE LOTI
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https://www.ville-rochefort.fr/la-maison-pierre-loti-rouvre-mardi-10-juin-2025
https://www.coeurdesaintonge.fr/index.php/loisirs-tourisme-communaute-de-communes-coeur-de-saintonge/visiter-communaute-de-communes-coeur-de-saintonge/pierre-loti-saint-porchaire-communaute-de-communes-coeur-de-saintonge
https://www.larochecourbon.fr/fr
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Hébergements éthiques et durables

CharentesGPT  est en train d’écrire...

ON EST BENAISE* ICI

Dis CharentesGPT, 
quelles sont les 
bonnes adresses 
d’hébergements
à découvrir
en Charentes
en 2025 ? 

Les visiteurs de l’Île de la Carpe vivent une expérience 
unique, accessible uniquement par radeau à chaîne ou 
en barque. Situées sur une île privée au bord de la Sèvre 
Niortaise, les chambres d’hôtes se dévoilent dans un 
ancien relais de halage datant de 1760.

Ouvert depuis peu, l’hébergement composé de trois 
chambres s’ouvre sur un domaine boisé de trois hectares 
où la nature omniprésente invite à ralentir. Les visiteurs 
explorent la faune et la flore locales riches et préservées 
dans un cadre naturel et authentique. L’itinéraire de la Vélo 

Francette passe à proximité, ce parcours cyclotouristique 
qui relie la Normandie et l’Atlantique, traverse le Marais 
Poitevin, permettant aux cyclistes de découvrir la région 
à vélo tout en longeant la Sèvre Niortaise. Farniente ou 
vélo, à vous de choisir !

Changement de vie pour ce trio d’amis, Karine, Sandra 
et Thierry sont désormais installé dans une ancienne 
ferme traditionnelle charentaise à Bréville aux portes 
de Cognac.  Chez des Gens offre une nouvelle vie à ce 
lieu chargé d’histoire. Au cœur de cet écrin rural, ce lieu 
de vie propose une expérience qui mêle art de vivre, 
gastronomie et création artistique. Le restaurant invite 
à découvrir une cuisine inventive, mettant en valeur les 
produits du terroir et les savoir-faire locaux. 

Une boutique-atelier/brocante-friperie vintage expose 
le talent des artisans de la région, notamment ceux 
travaillant le bois, tout en accueillant des expositions 
et des objets chinés soigneusement sélectionnés. Le 
domaine est aussi un lieu de rencontre et de partage 
où se succèdent concerts, expositions et événements 
culturels.

Ouvert discrètement en 2024, Chez des Gens s’impose 
déjà comme une adresse incontournable en 2025 avec 
notamment 2 nouveautés : une ancienne dépendance a 
été transformée en une suite de 100 m² alliant le charme 
de l’ancien et le confort moderne avec sa piscine intérieure 
privée.  Le site accueillera également un événement 
inédit autour du vintage et du design avec des brocantes 
rassemblant des antiquaires et des créateurs de renom. 
Chez des Gens on mange, on boit, on chine, on écoute de 
la musique et on s’inspire … 

* (patois charentais) Qui ressent une sensation de bien-être et de contentement.

Dormir sur une île au cœur du Marais Poitevin, une nouvelle chambre d’hôtes 
accessible par radeau à chaîne 

Chez des Gens : resto, dodo, concert, 
friperie de luxe vintage et brocante 
dans une ancienne ferme charentaise - 
Un lieu de vie incontournable ! 

Nouveautés 2025, évènement 
vintage & design et nouvelle 
chambre d’hôtes de 100 m2 avec 
piscine intérieure privée !

www.iledelacarpe.com

www.chezdesgens.com

www.lavelofrancette.com
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La Charentine, un hébergement 
responsable en bord de Charente : 
géothermie et panneaux solaires

Le Petit Château de Célestine, une 
maison d’hôtes responsable à deux pas 
de Cognac

Hébergements éthiques et durables Hébergements éthiques et durables

À La Charentine, l’alliance du confort moderne et du 
respect de l’environnement prend tout son sens. Depuis 
l’été 2024, l’établissement a mis en place un système 
de chauffage innovant basé sur les panneaux solaires 
thermiques et la géothermie. Ces installations permettent 
de chauffer les espaces intérieurs, l’eau chaude sanitaire 
et en saison la piscine. Grâce à un rendement trois à 
quatre fois supérieur à une installation classique, ces 
équipements couvrent plus de la moitié des besoins 
énergétiques annuels et le surplus d’énergie est redirigé 
vers la piscine pour prolonger sa saison du printemps à 
l’automne.

Dès le printemps 2025, le Petit Château de Célestine 
ouvrira ses portes pour offrir à ses visiteurs une expérience 
unique au cœur du vignoble charentais. Cette maison 
d’hôtes de charme propose cinq chambres élégamment 
décorées, chacune sur un thème distinct.

Les visiteurs pourront savourer un petit-déjeuner 
raffiné à base de produits locaux et profiter de vélos en 
location pour explorer la région. Dans une démarche 
écoresponsable, ils privilégieront des produits issus 
de circuits courts et utiliseront du linge de maison en 
matières 100 % recyclées. Un compost a également été 
mis en place pour réduire l’empreinte écologique, en 
cohérence avec leur engagement pour un tourisme 
durable.

Les hôtes profitent d’un séjour alliant confort, sérénité 
et respect de la nature, tout en bénéficiant de solutions 
écologiques modernes pour rendre leur passage encore 
plus responsable et durable.

De plus, dans le cadre de son engagement pour un avenir 
plus durable, La Charentine met à disposition de ses 
hôtes un chargeur pour véhicules électriques et hybrides 
rechargeables. Le cadre naturel offre une vue imprenable 
sur la Charente, ses marées, ses voiliers et ses carrelets, 
invite à la détente et à la contemplation.

la-charentine.com

ANECDOTE CINÉPHILE : En 2015, le château 
a accueilli l’équipe de tournage pour le film 
Cessez-le-feu d’Emmanuel Courcol. Ce film qui 
retrace le traumatisme d’un héros de guerre, 
avec Romain Duris dans le rôle principal, a 
permis de mettre en valeur l’intérieur des lieux 
dans un décor des années 20.

www.lepetitchateaudecelestine.com/
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Gastronomie équilibrée/responsable

CharentesGPT  est en train d’écrire...

Dis CharentesGPT, 
as-tu des bonnes 
adresses de 
restaurants
à me conseiller
en Charentes ? 

Casa Loti : un concept inédit pour 
réinventer la cantine gastronomique
à Rochefort

Étoile Verte Michelin pour le Domaine 
du Châtelard : une reconnaissance 
méritée pour une cuisine durable

PORTRAIT DU CHEF IVAN GOTFREDSEN,
UN VIKING AU CŒUR VERT

Dès le printemps 2025, la Casa Loti proposera une nouvelle 
vision de la restauration avec sa cantine gastronomique, 
située sur le port de plaisance. Chaque semaine, un 
chef invité – qu’il soit professionnel, traiteur ou cuisinier 
amateur – élaborera une carte originale mettant en avant 
des produits frais et de saison. Ce modèle permettra de 
renouveler constamment l’expérience culinaire, offrant 
aux clients une découverte inédite à chaque visite.

L’intérieur cosy accueillera 40 couverts dans une 
ambiance chaleureuse, tandis que l’espace extérieur 
pourra recevoir jusqu’à 200 personnes. Ce lieu unique 
proposera également un espace Cook Training, où 
les chefs partageront leur savoir-faire à travers des 
ateliers interactifs, renforçant ainsi l’aspect collaboratif et 
expérimental de cette cantine pas comme les autres.

Situé à Dirac près d’Angoulême, le Domaine du Châtelard 
a été récompensé par une étoile verte Michelin en 
2024, une distinction rare qui célèbre les initiatives 
écoresponsables en cuisine. Le chef Ivan Gotfredsen, 
avec son approche respectueuse de l’environnement, a 
su allier gastronomie et durabilité en privilégiant des 
produits locaux, bio et issus de son propre jardin en 
permaculture. Son engagement pour une cuisine 
respectueuse de la nature se reflète dans des menus 
créatifs et conscients des cycles naturels où les saveurs 
des produits frais sont sublimées sans fioritures.

D’origine suisse-danoise, Ivan Gotfredsen a trouvé sa 
vocation dans la cuisine dès son plus jeune âge, nourri 
par une enfance en pleine nature, sur une petite île 
danoise. Après des années passées dans les plus grands 
palaces européens, il s’installe en 2009 à Dirac, où lui et 
sa compagne Pascale Erni transforment le Domaine du 
Châtelard en un refuge de cuisine durable. En obtenant 
l’étoile verte Michelin, il concrétise son rêve : offrir 
une gastronomie fine et responsable, tout en restant 
fidèle à ses valeurs d’authenticité et de respect de 
l’environnement.

domaineduchatelard.com

POSITIF PAR NATURE

AUX PETITS OIGNONS
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2ème édition de Vivre(s) la Mer,
le festival culinaire marin et engagé 

Les Gastronomades 2025 :
le rendez-vous des gourmands
à Angoulême

Concours des écaillers : une compétition 
incontournable en Charente-Maritime

Bonnet d’Âne, ouverture d’une cantine 
gastronomique et sauvegarde du 
patrimoine à Surgères 

Du 6 au 8 juin 2025, le chef Grégory Coutanceau invite à 
vivre une expérience culinaire unique à l’occasion de la 
2ème édition du festival Vivre(s) la Mer. Cet événement 
engagé met à l’honneur la cuisine de la mer tout en 
respectant la biodiversité et le terroir marin et terrestre. 
Les participants pourront découvrir plus de 20 moments 
culinaires animés par 8 chefs invités, chacun proposant 
des créations inédites. 

Une partie des fonds des inscriptions aux ateliers sera 
reversée à Ethic Ocean, soutenant ainsi la préservation 
des océans. 

Du 28 au 30 novembre à Angoulême, les Gastronomades 
célèbrent leur 31e édition en mettant à l’honneur les 
produits de la Charente et de la Nouvelle-Aquitaine. 
Producteurs, artisans, chefs et passionnés de cuisine 
se retrouvent autour de dégustations, joutes culinaires, 
leçons de cuisine et débats. Précurseur du «bien manger» 
et des circuits courts, cet événement incontournable 
promet découvertes et plaisirs gourmands à l’approche 
des fêtes.

La première quinzaine d’octobre 2025, la Charente-
Maritime accueillera une nouvelle édition du concours 
des écaillers, désormais incontournable dans le calendrier 
des pré-sélections pour le Championnat de France des 
écaillers. Au cœur de la Cité de l’Huître à Marennes, 
ce concours met à l’épreuve la rapidité et la précision 
des candidats, avec deux épreuves emblématiques : 
l’ouverture d’huîtres en un temps record et la réalisation 
de magnifiques plateaux de fruits de mer.

Étudiants et professionnels rivaliseront de savoir-faire et 
de créativité pour séduire le jury et espérer accéder au 
championnat national. Un événement à ne pas manquer 
pour célébrer la filière ostréicole et le talent de ses 
artisans !

En novembre dernier, l’ouverture de Bonnet d’Âne marque 
un renouveau pour une ancienne maison bourgeoise 
soigneusement réhabilitée par Florian Martineau, Maître 
Restaurateur et son épouse Chloé. Ce projet s’inscrit 
dans une démarche de valorisation du patrimoine local 
en donnant une nouvelle vie à ce bâtiment historique. 
Le restaurant qui dispose de 150 couverts dont 80 en 
extérieur incarne parfaitement la mission du programme 
Petites villes de demain : revitaliser le centre urbain tout 
en préservant son identité architecturale. 

L’intérieur a été repensé pour offrir une atmosphère 
chaleureuse et conviviale tout en mettant en valeur les 
caractéristiques architecturales d’origine. Le chef, Florian 
Martineau, déjà bien connu pour son travail aux Sources 
du Moulin à Migré, s’associe au chef Charles Belliot pour 
proposer une cuisine de saison, locale et raffinée.  

@Bonnet d’Ane Cantine Gastronomique

Gastronomie équilibrée/responsableGastronomie équilibrée/responsable

©
 B

on
n

et
 d

’Â
n

e
©

 B
on

n
et

 d
’Â

n
e

©
 B

on
n

et
 d

’Â
n

e

©
 B

on
n

et
 d

’Â
n

e
©

 B
on

n
et

 d
’Â

n
e

©
 F

es
ti

va
l c

u
lin

ai
re

 V
iv

re
(s

) d
e 

la
 M

er

©
 C

it
é 

d
e 

l’H
u

ît
re

©
 L

es
 G

as
tr

on
om

ad
es

www.gastronomades.fr

cite-huitre.com
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CharentesGPT  est en train d’écrire...

VOYAGER AUTREMENT EN FAVEUR D’UN TOURISME POSITIF ET ÉQUILIBRÉ !

Dis CharentesGPT, 
tu connais
les séjours
bas carbone
en Charentes ?

Les Séjours Bas-Carbone en Nouvelle-Aquitaine, créée 
avec le soutien de l’ADEME, invitent à (re)découvrir 
la région à travers des expériences engagées et 
responsables en limitant l’empreinte écologique. 
Axés sur des mobilités douces comme le vélo ou la 
randonnée pédestre, ces séjours privilégient des activités 
respectueuses de l’environnement tout en permettant 
des échanges authentiques avec les habitants et les 
professionnels locaux.

12 séjours sont à retrouver en Charentes :

www.infiniment-charentes.com/votre-sejour-bas-carbone-en-charentes

Au sud des Charentes, Jonzac propose une escapade 
durable et relaxante dans un cadre naturel préservé, 
alliant bien-être, patrimoine et terroir.

À leur arrivée, les visiteurs s’embarquent dans une chasse 
au trésor sur le parcours de géocaching Tèrra Aventura. Ils 
poursuivent avec une visite de la Maison de l’Énergie pour 
découvrir comment la ville mise sur la géothermie et le 
chauffage urbain au bois. L’après-midi, ils se détendent 
au centre aquatique Les Antilles de Jonzac.

Les voyageurs partent en randonnée à travers le vignoble 
en direction de la distillerie familiale du Chai du Rouissoir. 
Là, Hugues et Sylvie leur dévoilent les secrets de la double 
distillation suivis d’une dégustation. De retour à Jonzac, 
ils s’offrent un moment de bien-être dans les thermes 
troglodytiques.

Le dernier jour, ils découvrent le Moulin à eau de chez 
Bret. Le jeune meunier y partage son savoir-faire en 
fabriquant de l’huile de noix en pression à froid grâce à 
l’énergie de la rivière qui actionne la roue du moulin.

72h à Jonzac : séjour bien-être et 
découverte du vignoble du cognac

GÉOCACHING ET ÉNERGIES 
RENOUVELABLES

RANDONNÉE DANS LE VIGNOBLE ET 
INITIATION AU COGNAC

DÉCOUVERTE D’UN MOULIN À EAU ET 
ARTISANAT LOCAL

Jo
ur

Jo
ur

Jo
ur

1

2

3

• Résidence Les Rives de la Seugne - Label 
Clef Verte - Offrant un séjour confortable

• Papilles Nomades - Traiteur proposant des 
produits locaux à emporter ou à déguster 
sur place dans des bocaux consignés.

• Le Comptoir du Marché - Restaurant 
utilisant des produits frais de qualité

• Marché de Jonzac - Marché traditionnel 
les mardis, vendredis et samedis 

Nos adresses écoresponsables 
à Jonzac 

www.pierreetvacances.com

@papillesnomadesjonzac

www.comptoir-du-marche.net

Séjours bas carbonePOSITIF PAR NATURE

©
 S

éb
as

ti
en

 L
av

al

©
 C

h
ar

en
te

s 
To

u
ri

sm
e

©
 A

rt
h

u
r 

H
ab

u
d

zi
k

© Sébastien Laval

https://www.infiniment-charentes.com/votre-sejour-bas-carbone-en-charentes/
https://www.pierreetvacances.com/fr-fr/fp_JOL_location-residence-les-rives-de-la-seugne
https://www.instagram.com/papillesnomadesjonzac/
https://www.comptoir-du-marche.net/
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Les excursionnistes s’offrent un séjour iodé entre océan, 
marais salants et forêts où sport, découverte et bien-être 
s’accordent harmonieusement. De la Grande plage de 
Saint-Trojan-les-Bains à la pointe de Gatseau, l’île d’Oléron 
leur promet une expérience écoresponsable unique.

Les excursionnistes débutent leur séjour par un cours de 
surf à l’école Moana où ils apprennent les fondamentaux 
de la glisse avant une première mise à l’eau. L’après-midi, 
cap sur la forêt de Saint-Trojan pour une balade à vélo sur 
les sentiers des Mimosas.

La matinée est dédiée au perfectionnement des 
techniques de surf. L’après-midi, un cours de yoga 
en pleine nature leur permet de se recentrer tout en 
développant force et souplesse. En fin de journée, ils 
explorent la pointe de Gatseau pour une session de 
pêche à pied dans le respect des bonnes pratiques 
environnementales. 

Lors de leur troisième cours de surf, les participants 
franchissent la barre pour aller chercher les vagues au 
large. L’après-midi, direction l’Écomusée du Port des 
Salines pour découvrir l’histoire de la culture du sel. Ceux 
qui souhaitent prolonger l’aventure optent pour une 
chasse au trésor Tèrra Aventura.

Nouveauté : Surf et bain de nature sur 
l’île d’Oléron avec Surfrider Foundation 

Nouveauté
Guide Tao des Charentes :
le tourisme responsable
à l’honneur en mai 2025 

SURF ET ESCAPADE FORESTIÈRE

TAKE OFF, YOGA ET PÊCHE À PIED 
RESPONSABLE

GLISSE ET PATRIMOINE SALIN
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• Le Buccin – Label Toque Verte - Cuisine 
marine d’exception dans un cadre unique, 
avec vue sur les parcs ostréicoles.

• Le Grand Large - Label Clef Verte - Hôtel & 
Spa ***** écoresponsable, situé au cœur des 
dunes et face à une plage préservée. Un lieu 
alliant luxe et respect de l’environnement.

• Lumi’Algues - Production d’algues 
locales récoltées à la main, cultivées sans 
pesticides, offrant une alimentation saine 
et respectueuse de l’environnement.

Nos adresses écoresponsables 
entre Marennes et Oléron 

lebuccin.fr

www.le-grand-large.fr

lumialgues.com

Séjours bas carboneSéjours bas carbone

Après leur avant-dernier cours de surf, les excursionnistes 
explorent le Château-d’Oléron. Ils flânent entre les 
remparts de la citadelle et les cabanes d’artistes du port 
ostréicole.

Pour leur dernière journée, ils profitent une ultime fois 
des vagues de la Grande plage avant de se détendre sur 
le sable pour conclure ce séjour entre sport, découverte 
et sérénité. 

Ce programme, entièrement réalisable à vélo, célèbre 
l’union du sport et de la nature dans une destination 
engagée pour le tourisme durable. 

Charentes Tourisme poursuit son engagement 
en faveur d’un tourisme durable en s’associant 
en 2025 à Viatao pour la publication d’un guide 
dédié au tourisme durable. Ce guide mettra en 
lumière 300 à 350 expériences écoresponsables 
valorisant des hébergements, restaurants et 
activités engagés dans la transition écologique 
et sociale. 

Les Guides Tao, pionniers du voyage durable 
depuis 2008, sélectionnent des adresses selon des 
critères stricts : qualité, respect de l’environnement 
et bénéfices pour les communautés locales. Ce 
nouvel ouvrage mettra en avant des initiatives 
locales, des idées de randonnées, des mobilités 
douces et des expériences insolites offrant aux 
voyageurs une façon responsable de découvrir 
les Charentes.

SURF ET PROMENADE COLORÉE

SURF ET FARNIENTE
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CharentesGPT  est en train d’écrire...

RENDEZ-VOUS EN TERRE CHARENTAISE

Dis CharentesGPT, 
j’ai envie de 
vivre des micro-
aventures, je 
veux fabriquer, 
explorer, créer, 
savourer... As-tu 
des idées ?

Devenir vendangeur d’un jour
à Epargnes

Découvrir la cueillette de fleurs 
comestibles sur l’Ile de Ré

Les explorateurs en quête de saveurs inédites trouveront 
une expérience authentique au cœur du vignoble 
charentais ! Au Domaine des Côtes de l’Estuaire, 
ils s’aventurent dans un vallon calcaire où Frédéric 
Duret cultive ses vignes dans la tradition, en limitant 
les traitements et avec un profond respect du terroir. 
Depuis 1877, cet héritage se transmet de génération 
en génération avec un seul objectif : trouver l’harmonie 
parfaite entre terroir, cépage et arômes.
Les courageux et les passionnés prêts à mettre la main 
à la pâte peuvent participer aux vendanges grâce à 
l’expérience « Vendangeur d’un jour ». Le programme ? 
Une matinée d’initiation aux vendanges manuelles suivie 
d’un repas vigneron convivial. 
Les ateliers ont lieu en septembre, lors de la période de 
vendanges.

Au jardin de Violette et Capucine, les curieux plongent 
dans un monde où poussent des fleurs comestibles, 
des aromates et des plantes rares. Ici, tout est cultivé 
en agriculture biologique dans le village de La Flotte. 
Passionnée et engagée, Sophie ouvre les portes de ce 
jardin singulier et invite les visiteurs à découvrir (et à 
déguster !) des fleurs, des sirops, des tisanes… produits 
qu’elle propose aussi bien sur les marchés locaux qu’aux 
plus grandes tables. Les visiteurs repartiront avec un 
mélange gourmand de fleurs comestibles, testées 
et approuvées durant la visite, pour prolonger cette 
expérience unique à la maison !

www.cotesdelestuaire.com

Se former à la permaculture et à 
l’apiculture douce en Nord Charente

Randonner sur le Sentier 
d’interprétation Métropolitain 
d’Angoulême 

Situé à Barro, l’Archipel de Marceau invite le public 
à un voyage au cœur de la nature durable. Ce lieu 
d’expérimentation propose un écosystème unique, avec 
un jardin-forêt, un verger-poulailler et bien plus, pour 
éveiller les consciences à la biodiversité et à l’autonomie. 
Théo et Nathalie animent des ateliers pratiques sur la 
permaculture, les plantes sauvages et l’apiculture douce. 
Le temps d’une demi-journée ou d’une journée, en famille 
ou seul, chacun peut apprendre à cultiver, à respecter 
l’environnement et à découvrir les secrets d’une vie plus 
durable. Un véritable retour aux sources pour réinventer 
notre relation à la nature.

Après le succès de ses balades à Angoulême en 
2024, Food Aventura débarque à La Rochefoucauld 
pour proposer une expérience mêlant découverte 
patrimoniale et saveurs locales. Pendant trois heures, les 
gourmands arpentent les ruelles pittoresques, écoutent 
des anecdotes historiques et s’arrêtent pour déguster 
des produits soigneusement sélectionnés. Ce food tour 
valorise les circuits courts et les savoir-faire artisanaux. 
Chaque pause, tenue secrète pour préserver l’effet 
de surprise, célèbre la richesse des producteurs de La 
Rochefoucauld et des alentours.

Inauguré en mai 2025, le Sentier Métropolitain 
d’Angoulême est une invitation à vivre une micro-
aventure unique, entre exploration urbaine et immersion 
naturelle. Avec ses 140 km répartis sur 4 itinéraires, il 
offre une expérience accessible à tous grâce à des trajets 
pensés pour faciliter le retour en transport en commun. 
Ce sentier dévoile les multiples facettes d’Angoulême, 
mêlant friches industrielles réhabilitées, espaces 
naturels préservés et quartiers chargés d’histoire. 
Jalonné d’œuvres d’art, il transforme chaque balade en 
une expérience culturelle originale et inattendue. 

Micro-aventures

@archipeldemarceau 
foodaventura.com

www.sentiergrandangouleme.fr

Se régaler avec le nouveau circuit Food 
Aventura à La Rochefoucauld

POSITIF PAR NATURE

violettecapucine.fr
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CharentesGPT  est en train d’écrire...

DEVENIR COPAIN COMME COCHON 

Dis CharentesGPT,
tu connais
l’agri-tourisme ?
Partons le 
découvrir en 
Charentes !  

Depuis 2024, le Natu’Ranch transporte petits et grands au temps des cow-
boys. Ici, chacun est invité à chausser ses bottes et enfiler son chapeau avant 
de plonger dans un décor à l’américaine. À la suite d’un problème de santé, 
Aurore a quitté Montauban en suivant son mari et ensemble ils ont opéré un 
changement de vie. En s’installant en Charente, elle a développé un gîte et un 
élevage de chevaux américains. 

De mars à novembre, le ranch propose aux familles des activités mini-cowboy, 
du nourrissage aux soins des animaux. En plus de balades éducatives, des 
jeux de piste et des ateliers nature sont de la partie ! Petits et grands peuvent 
même suivre des ateliers saisonniers pour découvrir un quotidien 100 % 
nature. 

Au cœur des marais de Brouage, une ferme maraîchère bio 
transformée en havre de paix offre aux visiteurs l’expérience d’une semaine 
au plus près des récoltes. Dans des gîtes cosy construits dans un bâtiment 
du XVIIIe siècle, le domaine accueille ceux qui cherchent à se reconnecter 
avec la nature. De la mi-avril à octobre, les hôtes peuvent même cueillir leurs 
légumes directement dans les champs.

Il était une fois dans l’Ouest… de la France 
Ouverture d’un ranch et changement de vie à 
Montmoreau 

La Ferme de Brouage, slow life en Charentes

naturanch.fr

Agri-tourisme

Antoine et Hahn-Marie Lévêque, anciens cadres à Paris, ont tout quitté pour 
mener une vie en harmonie avec la nature. Installés depuis trois ans à la 
Ferme de Brouage avec leurs cinq enfants, ils sont devenus maraîchers et ont 
transformé ce domaine du XVIIIe siècle en un espace dédié à l’agritourisme et 
à l’agriculture biologique. La famille privilégie une exploitation à faible impact, 
utilisant un seul motoculteur et intercalant les cultures maraîchères avec des 
arbres pour un écosystème équilibré.

Pour une parenthèse nature et pédagogie, l’Asinerie du Baudet du Poitou 
invite les curieux à découvrir ces ânes emblématiques. Dans ce site protégé, 
on apprend tout sur l’histoire et la sauvegarde du Baudet du Poitou. Visites 
guidées et ateliers ludiques rythment la journée et les visiteurs peuvent 
même rencontrer de jeunes ânons au printemps.

Ce lieu fait partie des 14 sites Echappées Nature
de Charente-Maritime

L’Autre Ferme d’Anne-Lorraine est un refuge unique où vivent des animaux 
sauvés d’abattoirs et d’élevages, accueillis dans un cadre verdoyant. Pour 
soutenir cette mission, la ferme propose trois chambres d’hôtes confortables. 
Le soir, la table d’hôtes ravit les convives avec des repas vegan maison et 
depuis la rentrée, des ateliers de cuisine végétale offrent une initiation à des 
recettes créatives et locales.

Tout quitter pour se reconnecter
à la terre à La Gripperie-Saint-Symphorien 

L’Asinerie du Baudet du Poitou,
un site protégé pour la sauvegarde de l’espèce

Initiation à la cuisine végétale
et vegan en Charente Limousine

www.lafermedebrouage.fr

www.asineriedubaudet.fr

lautreferme.org

RALENTIR, RESPIRER, REDÉCOUVRIR
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CharentesGPT  est en train d’écrire...

ÇA COULE DE SOURCE

Dis CharentesGPT, 
et si nous allions 
naviguer sur 
les cours d’eau 
charentais ? 

Depuis 2024, le nouvel apéro-boat s’impose sur la 
Charente au départ de Sireuil à proximité d’Angoulême ! 
On y sirote vins locaux et spécialités charentaises à bord 
d’un bateau où la croisière s’amuse. Pas besoin de permis, 
juste l’envie de naviguer tranquillement et de savourer la 
nature, avec un grillon charentais dans une main et un 
verre de vin dans l’autre.

Pour ceux qui préfèrent pédaler, La Flow Vélo propose 
une vraie bouffée d’air pur, avec un itinéraire qui 
serpente de Sarlat à l’Île d’Aix en passant par les paysages 
inoubliables des Charentes. Entre Cognac et les petites 
villes qui longent le fleuve Charente, cette voie cyclable 
est parfaite pour une micro-aventure où chaque coup de 
pédale vaut le détour.

Profiter du fleuve Charente
en mode slow

Apéro-Boat au départ de plusieurs 
ports

La Flow Vélo, l’itinéraire cyclable qui 
relie Sarlat à l’Ile d’Aix

charentesinflow.com

www.laflowvelo.com

Au fil de l’eau

À Saintes, le Bernard Palissy III invite à la détente avec son 
moteur électro-solaire. Naviguer dans un silence absolu 
pour découvrir les secrets de la Charente, ça n’a pas de 
prix.

À Mornac-sur-Seudre, Esprit Paddle invite les explorateurs 
à pagayer. Equipés d’une pirogue hawaïenne ou d’un 
stand-up paddle, ils se lancent dans les marais à la 
découverte de ce petit coin secret où la nature prend le 
dessus. Avec un coucher de soleil sur l’eau ou une balade 
en pleine journée, le rythme est doux et l’ambiance hors 
du temps. 

La Remontée de la Seudre 2025 : Événement phare, il 
permet de sillonner les paysages variés de l’estuaire de 
la Seudre à la découverte des villages ostréicoles et de 
leurs cabanes typiques. Chaque année, plus de 2 000 
personnes s’inscrivent à pied, à vélo ou en bateau pour 
participer à ce week-end sportif, convivial et culturel.

Plongez au cœur du Marais Poitevin à l’embarcadère 
des écluses de Bazoin, le seul en Charente-Maritime et 
membre du réseau des sites Échappées Nature. Situé à 
La Ronde, ce lieu authentique vous invite à explorer des 
paysages préservés à bord d’une barque, d’un kayak ou 
d’un paddle en découvrant la faune et la flore locale. Avec 
votre batelier, vous pourrez même découvrir la technique 
secrète du feu sur l’eau. 
À ne pas manquer : Chaque premier mercredi du 
mois, suivez le guide pour une initiation à la pêche aux 
écrevisses. 

« La Charente est le plus
beau ruisseau du Royaume
de France » - François Ier 

Croisière sur le Bernard Palissy III, un 
bateau électro-solaire

Remonter la Seudre en pirogue 
hawaïenne 

Marais Poitevin, initiation à la pêche 
aux écrevisses

www.croisieres-palissy.fr

www.royanatlantique.fr

www.aunis-maraispoitevin.com

RALENTIR, RESPIRER, REDÉCOUVRIR
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CharentesGPT  est en train d’écrire...

Dis CharentesGPT, 
quels sont les 
bienfaits de l’eau
en Charentes ?

Les Charentes s’imposent comme la destination idéale 
pour toutes les générations en quête de ressourcement. 
Entre thermalisme, qui exploite les bienfaits des eaux 
thermales pour des traitements médicaux et préventifs, 
et thalassothérapie, qui utilise l’eau de mer et ses dérivés 
pour des soins revitalisants, chacun peut trouver une 
solution adaptée à ses besoins. Ces approches permettent 
de se reconnecter à la nature tout en prenant soin de 
soi. Découvrez nos meilleures adresses pour une pause 
relaxante et régénérante !

Avec 160 ans d’expérience, cet établissement excelle 
dans le traitement des troubles anxieux, du burn-out et 
de l’insomnie.

Pour ceux qui ont besoin d’un accompagnement 
spécifique, Saujon propose un stage dédié aux 
psychotraumatismes encadré par des médecins. En 
savoir plus sur les Thermes :

A l’automne 2024, les thermes de Jonzac ont reçu 
le Prix de l’innovation du club d’entreprises « Défi 
Haute Saintonge » pour leur soin unique destiné au 
lymphœdème du bras, développé pour répondre aux 
besoins des patients atteints de cancer du sein. Dès 2025, 
il sera également proposé pour d’autres pathologies 
articulaires, notamment en rhumatologie.

L’eau thermale des Thermes de Rochefort, parmi les 
plus minéralisées de France, est une véritable alliée pour 
les peaux fragiles. Cette eau enrichie en fer et oligo-
éléments rares offre des propriétés cicatrisantes pour 
une cure Derm’ Eau Active qui allie soins thermaux ciblés 
et produits adaptés, pour préparer, apaiser et régénérer 
votre peau en douceur.

Se sentir comme un poisson dans l’eau

Saujon : l’expertise en santé mentale

Depuis 2024 : des stages psycho-trauma 

Les Thermes de Jonzac :
distingués pour leur innovation 

Booster sa peau aux Thermes
de Rochefort

www.thermes-saujon.fr

www.chainethermale.fr/jonzac

www.thermes-rochefort.com

Journée 
mondiale 

de la santé 

mentale

1O
 octobre

Thalasso, Thermes

Entre mer et vignes, en plein cœur d’une nature sauvage, 
le Relais Thalasso Ile de Ré est la première thalassothérapie 
écoresponsable de France labelisée Ecolabel Européen.

Le programme Ocean Cure propose aux curistes une 
immersion unique dans la nature, avec des randonnées 
thématiques « J’agis pour la Mer » et « J’agis pour la Terre », 
idéales pour découvrir les trésors environnementaux de 
l’île. Des ateliers écoresponsables, tels que la collecte de 
déchets « Initiative Océane », sensibilisent à la pollution 
marine, tandis que l’atelier culinaire « Ocean Friendly » 
invite à concocter des plats savoureux à partir de produits 
locaux.

Pour ceux qui cherchent à s’évader du quotidien, La 
Grande Terrasse propose une immersion courte dédiée 
au bien-être en bord de mer. Les visiteurs peuvent profiter 
de soins relaxants, le tout agrémenté d’un délicieux 
déjeuner au restaurant Gaya, offrant un cadre parfait 
pour se ressourcer et savourer l’instant.

Le Gaya, par Pierre Gagnaire 
Le restaurant Gaya, dirigé par le chef Pierre Gagnaire, 
propose une cuisine raffinée qui met à l’honneur les 
produits locaux. Ce déjeuner, conçu pour ravir les papilles, 
contribue à la détente et à la revitalisation, le tout dans 
une atmosphère sereine, idéale pour une pause bien 
méritée. Une journée à La Grande Terrasse, c’est le choix 
parfait pour recharger les batteries tout en se faisant 
plaisir !

Réserver son escapade gourmande :

À Royan, les cures évoluent vers le concept d’épigénétique 
qui met en lumière le lien entre santé, environnement 
et alimentation. La cure Épigénétique repose sur cinq 
piliers fondamentaux : le plaisir de vivre, une alimentation 
raisonnée, une activité physique adaptée, un réseau social 
bienveillant et une gestion efficace du stress. 

Découvrir Thalazur Royan :

Pour information :
le centre Thalassa Sea & Spa Île d’Oléron sera fermé 
en 2025 pour travaux 

Relais Thalasso Île de Ré : première 
thalassothérapie écoresponsable 
labelisée Ecolabel Européen 

Nouveauté 2025 : « J’agis pour la Mer » 
et « J’agis pour la Terre » 

La Grande Terrasse : escapade 
d’une journée à Châtelaillon-Plage

Thalazur Royan : une cure 
épigénétique pour enrichir le lien 
entre santé, environnement et 
alimentation

iledere.relaisthalasso.com

www.la-grande-terrasse.com

www.thalazur.fr/royan/

RALENTIR, RESPIRER, REDÉCOUVRIR
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 Thalazur Royan

SE SENTIR COMME UN POISSON DANS L’EAU

https://www.thermes-saujon.fr/la-cure-thermale/nos-programmes-specifiques/psycho-trauma/
https://www.chainethermale.fr/jonzac
https://www.thermes-rochefort.com/
https://iledere.relaisthalasso.com/fr/
https://www.la-grande-terrasse.com/restaurants/restaurant-le-gaya/
https://www.thalazur.fr/royan/thalasso/cures/cure-epigenetique/
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VIVRE D’AMOUR ET DE COGNAC

Dis CharentesGPT, 
un City Break
ça me tente.
Et si tu me
faisais découvrir 
Cognac ?  

Le musée propose une immersion unique dans 
l’art de créer ce spiritueux emblématique, avec des 
scénographies captivantes qui retracent son parcours, de 
la vigne aux plus beaux écrins à travers le monde. 

Exposition 2025 “Bulles de Cognac” : L’artiste de bande 
dessinée Audrey Sedano revisite le patrimoine cognaçais 
en investissant le Musée des savoir-faire du Cognac, 
offrant une interprétation unique de ce trésor spiritueux 
et culturel.

Depuis 2024, les visiteurs sont invités à franchir les portes 
de la Tonnellerie Hennessy où ils découvrent un pilier 
du savoir-faire de la Maison. Pour la première fois, ils ont 
l’opportunité de rencontrer les artisans tonneliers qui, 
chaque jour, transmettent leur passion.  

À noter : L’art de la tonnellerie est l’un des cinq savoir-faire 
traditionnels salués par le prestigieux label Entreprise 
du Patrimoine Vivant décerné en 2024 à Hennessy par le 
Ministère de l’Economie.

Le printemps 2025 marque la réouverture au public des 
deux tours de la Porte Saint-Jacques suite à l’achèvement 
de travaux de restauration ambitieux. Les visiteurs 
peuvent ainsi découvrir un patrimoine restauré avec 
soin, notamment les graffitis historiques et les vestiges 
de l’ancien usage carcéral, tout en profitant d’un parcours 
scénographique qui valorise l’histoire riche de ce lieu au 
cœur de la ville.

Pour qu’une eau-de-vie devienne un cognac, elle 
doit d’abord vieillir dans un fût en bois de chêne, un 
processus essentiel pour développer ses caractéristiques 
aromatiques et forger son caractère unique.

À seulement trois heures de train de la capitale, Cognac 
promet une escapade entre patrimoine et art de vivre. 
Les visiteurs y plongeront dans l’histoire et les savoir-
faire ancestraux, entre découvertes culturelles et plaisirs 
gustatifs. Suivez le guide !

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé.
 À consommer avec modération

Le Musée des savoir-faire du Cognac

La visite de la Tonnellerie Hennessy, 
label du Patrimoine Vivant 2024 

Réouverture des tours de la Porte 
Saint-Jacques à la visite

les-distillateurs-culturels.fr

www.hennessy.com

www.grand-cognac.frJusqu’au 23 août 2025

City Break Cognac

Pour une immersion complète, un passage à la 
Cognathèque s’impose. Elle abrite la plus grande 
exposition de cognac au monde, avec plus de 550 
cognacs et 50 pineaux à découvrir. L’adresse idéale pour 
faire son shopping et rapporter un morceau de ce terroir 
unique.

Après avoir célébré ses 300 ans, la maison Rémy Martin 
a remporté le prix du public au concours International 
Best of Wine Tourism 2025. Cette distinction vient 
récompenser la qualité de la rénovation de son siège 
historique ainsi que l’ouverture de ce lieu emblématique 
au public. Les visiteurs y découvrent une expérience 
alliant patrimoine, art, culture et savoir-faire, ce qui a valu 
à Rémy Martin d’être reconnue parmi les 12 meilleures 
destinations œnotouristiques mondiales. Le Bar Louise propose un atelier de mixologie ludique et 

convivial, parfait pour les duos ou les équipes souhaitant 
apprendre à concocter et déguster des cocktails en mode 
Do It Yourself en seulement 45 minutes.

Ouvert en 2024, Les Terrasses est la nouvelle adresse 
intimiste de Cognac où l’on savoure des cocktails en 
toute convivialité. À la carte, le cocktail François Ier, conçu 
pour incarner l’âme de Cognac, réunit cinq mixologues 
locaux autour d’une recette unique.

Au cœur du quartier de Saint-Jacques, Antoine 
et Sylvain accueillent les convives dans un cadre 
de style atelier industriel où le chef propose 
une expérience culinaire unique avec une carte 
saisonnière élaborée à partir de produits frais et 
locaux.

Niché au cœur d’un parc quatre hectares, La Nauve offre 
une douzaine de chambres luxueusement aménagées, 
tout en mettant en valeur trois bâtiments du XIXe siècle 
qui abritent deux restaurants, une piscine extérieure, un 
potager et une pêcherie, le tout orchestré par le chef 
Anthony Carballo.

Installé dans une demeure du XIXe siècle, L’Yeuse allie 
une quiétude absolue à une touche artistique moderne, 
transformant ses chambres en œuvres d’art uniques 
grâce à la créativité de graffeurs tout en respectant 
l’ancrage local et le rapport à la nature.

Situé dans le centre historique de Cognac, Origins 
se distingue par son concept novateur qui allie 
une cuisine de marché conviviale à l’heure du 
déjeuner et un bar à cocktails tendance pour 
le dîner, proposant une immersion sensorielle 
à travers des plats raffinés élaborés avec des 
ingrédients locaux et de saison.

Faire ses emplettes à la CognathèqueRémy Martin, un prix international 
pour le circuit de visite du 
tricentenaire 

Faire son propre cocktail...

...ou siroter un François Ier sur un 
rooftop 

Poulpette

La Nauve Hôtel et Jardin

L’Yeuse
Origins

POUR SAVOURER LOCAL

POUR SE REPOSER

Nos adresses coup de cœur

shop.cognatheque.com

www.remymartin.com

barlouise.com

almae-collection.com/lanauve

@poulpettecognacrestaurant

almae-collection.com/lanauve

www.yeuse.frorigins.bar

• 25ml de
Cognac VSOP

• 25ml de Pineau 
des Charentes blanc  

• 30ml de verjus   
• 15ml de sirop 5 épices  

• Eau pétillante 

LE

 FRANÇOIS 1 ER
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https://les-distillateurs-culturels.fr/evenement/exposition-bulles-de-cognac-bande-dessinee-saint-sat-patrimoine-augmente/
https://www.hennessy.com/fr-fr/experiences/hennessy-destination-tonnellerie
https://www.grand-cognac.fr/les-actualites/les-deux-tours-de-la-porte-saint-jacques-cognac-un-projet-de-restauration-et-de
https://shop.cognatheque.com/fr/
https://www.remymartin.com/fr-fr/visitez-nous/visite-anniversaire/
https://barlouise.com/
https://almae-collection.com/lanauve/
https://www.instagram.com/poulpettecognacrestaurant
https://almae-collection.com/lanauve/
https://www.yeuse.fr/
https://origins.bar/
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L’AMOUR EST DANS LE VIGNOBLE

Dis CharentesGPT, 
comment explorer
le vignoble 
charentais
de manière
originale ? 

Dans les Domaines de Rémy Martin à Juillac-le-Coq, les 
visiteurs pourront profiter d’une balade à vélo électrique, 
exploration tranquille au rythme des mobilités douces. 
Ce parcours invite à une découverte immersive du 
vignoble, avec une sensibilisation à la biodiversité et 
aux écosystèmes. Une exploration qui s’achève par la 
visite de la distillerie et une dégustation de Cognac et de 
produits locaux, offrant une approche écoresponsable de 
la viticulture.

Le Domaine Guillon-Painturaud propose une aventure 
immersive avec l’escape game Spirits viticole. Transportés 
en 1937, les visiteurs prennent le rôle de vendangeurs 
chargés d’aider le maître de chai à retrouver sa méthode 
d’élaboration. En moins d’une heure, ils doivent résoudre 
des énigmes et ouvrir les cadenas pour retrouver la 
recette secrète de l’élaboration du Cognac exceptionnel 
Guillon-Painturaud. Une immersion unique et ludique 
dans l’histoire de la production de Cognac.

Les épicuriens à la recherche d’expériences inédites 
pourront s’immerger dans le vignoble rétais à vélo 
pour une découverte de l’histoire et du savoir-faire des 
vignerons de l’île de Ré. Depuis des générations, ces 
artisans passionnés cultivent la vigne pour élaborer des 
vins, Pineaux des Charentes et Cognacs de qualité. Le 

parcours leur fera explorer chaque recoin du vignoble, 
jusqu’à une halte gourmande chez un ostréiculteur face 
à l’océan. La balade se termine par une visite de la cave 
où ils découvrent la distillerie et les chais, suivie d’une 
dégustation de produits locaux – saucisson, fromage et 
chocolat – pour une expérience gustative complète.

Bulle verte, à vélo dans les vignes 
avec Rémy Martin

Un escape game viticole au 
Domaine Guillon-Painturaud

Dégustation locale sur l’Île de Ré

www.remymartin.com

www.cognac-guillon-painturaud.fr

www.iledere.com

Tour dans le vignoble

À Saint-Saturnin, Frédéric Bourgoin, producteur de 
Cognac depuis quatre générations, réinvente la visite 
de domaine avec un safari rétro. À bord de son D4B des 
années 60, il emmène ses visiteurs dans une aventure 
inédite au cœur des vignes et des histoires locales. Assis 
sur des bottes de paille à l’arrière du fourgon vintage, ils 
embarquent pour une expérience unique, ponctuée par 
une dégustation des produits du domaine au milieu des 
vignes.

Le Château de Cognac, abritant les maisons des cognacs 
BARON OTARD et D’USSÉ, dévoile son nouvel espace 
de dégustation en chêne massif sculpté, imaginé sous 
forme de tonneau. Avec ses deux comptoirs semi-
circulaires dans un espace de 200 m², les visiteurs vivront 
une expérience multisensorielle, illustrant à merveille 
l’art du vieillissement des Cognacs au cœur du Château 
de Cognac. Un travail minutieux pour un effet « whaou » 
assuré.

Découvrir Cognac autrement avec Trot’z Ride ! En 
trottinette électrique tout-terrain, les aventuriers longent 
la Flow Vélo et explorent la route fluviale des gabarres ou 
les vignobles et châteaux environnants. Une aventure 
fun et immersive, ponctuée d’une dégustation chez 
Maison Cognac Braastad. 100 % électriques, ces engins 
n’émettent aucun gaz à effet de serre et sont totalement 
silencieux.

Safari rétro et pique-nique au cœur des 
vignes chez Bourgoin Cognac

Expérience immersive
au Château de Cognac

Trot’z Ride, une balade en trottinette
100% électrique

bourgoincognac.com

www.chateaudecognac.com

www.trotz-ride.fr

UN TERROIR, MILLE HISTOIRES
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https://www.remymartin.com/fr-fr/visitez-nous/exploration-tranquille-entre-vignes-et-distillerie/
https://www.cognac-guillon-painturaud.fr/produit/escape-game-spirits/
https://www.iledere.com/
https://bourgoincognac.com/
https://www.chateaudecognac.com/fr/fr/
https://www.trotz-ride.fr
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LES CHARENTES ONT UN INCROYABLE TALENT

Dis CharentesGPT, 
as-tu des idées 
d’artisans charentais 
qui utilisent des 
matériaux durables 
ou qui recyclent les 
matières premières 
locales ?  

Aurélie Dumant, savonnière passionnée, redonne 
un second souffle aux ressources locales. Installée à 
Chambon, elle fabrique des savons naturels et s’inscrit 
dans une démarche d’économie circulaire en intégrant 
des ingrédients comme la poudre de coquilles d’huîtres 
issue des eaux charentaises. Sa gamme « Les Bulles 
Nacrées » propose ainsi un effet exfoliant naturel tout en 
promouvant les circuits courts et le savoir-faire local.
Elle propose aussi des ateliers pour concevoir soi-même 
son propre savon.

Les couteaux Farol, nés en plein Atlantique, sont plus que 
des outils. Le modèle « Cachalot », inspiré par l’imposant 
animal, témoigne de l’amour de Sylvain Berthommé, 
skipper et coutelier, pour l’océan. À l’été 2024, une 
nouvelle gamme de couteaux de cuisine a vu le jour. 
Depuis 1995, Farol allie innovation et tradition, créant des 
couteaux de qualité, labellisés Entreprise du Patrimoine 
Vivant (EPV).

En 2024, Farol lance une nouvelle édition spéciale en 
collaboration avec le voilier historique « Duchesse Anne », 
actuellement restauré, utilisant des lames de ponts 
anciennes pour des couteaux chargés d’histoire.

Dans cette région où la tradition rencontre la créativité, les artisans charentais dévoilent leur savoir-faire exceptionnel 
à travers des créations uniques. Chaque pièce raconte une histoire alliant passion, technique et innovation pour 
donner vie à un artisanat riche.

Les Bulles d’Oré, le savon exfoliant à la 
coquille d’huître 

Farol, les couteaux labellisés 
Entreprise du Patrimoine Vivant

ateliercyclab.fr/les-bulles-nacrees

farol.fr

Artisanat

Le couteau Gryphé est une prouesse en matière de recyclage. 
Fabriqué à partir de coquilles d’huîtres locales, ce couteau 
incarne le lien entre innovation et respect de l’environnement. 
Avec Jérôme, l’artisan coutelier derrière ce projet, chaque 
participant d’atelier apprend à façonner son propre Gryphé, de 
l’assemblage à l’affûtage. Cette expérience unique permet de 
s’immerger dans l’univers de la coutellerie tout en repartant 
avec un objet authentique et durable. Les ateliers ont lieu à 
Saint-Savinien (17350).

Après une carrière dans l’aéronautique, Gaël, l’artisan 
fondateur, s’est lancé dans cette aventure artisanale à 
Cognac. Tout a commencé avec une simple question 
posée par son fils : « Papa, et si on faisait un globe ? » 
Depuis, chaque globe est une pièce unique, fabriquée 
à la main et personnalisée à l’aquarelle pour refléter 
des parcours de vie, des destinations de cœur ou des 
souvenirs de voyage. Pour chaque création, il collabore 
avec d’autres artisans locaux, utilisant des matériaux 
durables. Chaque globe devient un héritage familial, un 
objet d’art intemporel à chérir.

Cousue à l’envers mais toujours dans le bon sens de la tradition, 
la charentaise Rondinaud traverse les siècles sans prendre une 
ride ! Née dans les ateliers charentais au XVIIe siècle, elle recyclait 
fièrement les feutres de la marine. Aujourd’hui, avec sa nouvelle 
boutique ouverte à Angoulême en novembre 2024, Rondinaud 
remet les pieds dans le patrimoine, pour des pantoufles aussi 
intemporelles que indémodables. L’atelier de fabrication se 
visite toute l’année à La Rochefoucauld.

Le Gryphé, le premier couteau à huîtres 
éco-conçu

Orbis Terrae, des globes fabriqués et 
personnalisés à la main à Cognac

Une deuxième boutique pour les 
Charentaises Rondinaud, l’art du 
cousu retourné

ateliercyclab.fr/le-gryphe

www.orbisterrae.com

www.rondinaud.shop

Si Cendrillon 

portait des 

Charentaises, elle 

n’aurait pas perdu 

sa pantoufle !

UN TERROIR, MILLE HISTOIRES
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https://ateliercyclab.fr/projets-cyclab/les-bulles-nacrees/
https://farol.fr/
https://ateliercyclab.fr/projets-cyclab/le-gryphe/
https://www.orbisterrae.com/fr/
https://www.rondinaud.shop/fr/
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C’EST LA CERISE SUR LE PINEAU

Dis CharentesGPT,
dans mon panier 
gourmand 
charentais je 
rapporte quoi ?

ShoppingUN TERROIR, MILLE HISTOIRES

Un ketchup qui révèle des saveurs 
douces et subtilement piquantes, 

à la texture onctueuse. Produit à 
Rouillac par Françoise Fleuriet, il 
se distingue par son goût exquis 

qui en fait un produit rare, tant par 
sa qualité que par sa production 

limitée. Parfait pour rehausser vos 
plats !

Une douceur emblématique 
des Charentes, la marguerite se 
décline en trois saveurs délicieuses : 
chocolat blanc et amande, chocolat 
noir et orange, et chocolat au lait 
et noisette. Un véritable hommage 
à Marguerite d’Angoulême. Pour 
les amateurs de chocolat, visitez la 
chocolaterie et participez à un atelier 
chocolats ! 

Élevé dans les eaux cristallines 
du gouffre de Gensac-la-Pallue, 
ce caviar de producteur offre une 
expérience gustative unique. 
Les esturgeons de la pisciculture 
du Moulin profitent d’un 
environnement idéal, garantissant
la qualité de ce produit d’exception.

Ce vinaigre de vin affiné en fûts 
de Cognac allie acidité équilibrée 

et notes fruitées. Idéal pour 
accompagner viandes, poissons 

et crustacés ou pour apporter une 
touche originale à vos cocktails.

Un pesto marin à base d’algues et 
de basilic, idéal pour assaisonner vos 
pâtes ou tartes salées. Ce produit, 
respectueux de l’environnement, 
met en avant les bienfaits des algues 
locales, récoltées avec passion sur 
l’Ile d’Oléron.

Cette huile végétale bio, obtenue à 
partir de pépins de raisin, contribue 

à éviter le gaspillage en valorisant 
un sous-produit de la viticulture. 

Sa richesse en polyphénols et ses 
propriétés antioxydantes en font une 

alternative saine aux huiles d’olive 
pour vos cuissons.

Élaboré à partir de Pineau des 
Charentes blanc, ce confit est le 
fruit du travail de la maison Pineau 
Roussille, fondée en 1863. Avec 
sa texture de gelée légèrement 
coulante, il se tartine délicatement 
sur des toasts ou du pain, sublimant 
foie gras, fromages et desserts.

Offrez-vous une expérience 
gustative unique avec cette 
moutarde à la salicorne, une 
plante marine riche en minéraux. 
Aromatisée après une macération de 
trois mois, elle apporte une saveur 
originale à vos plats.

The Ketchup - 
Françoise Fleuriet2.

1.

4.

5.

7.

6.

8.
3.
Marguerite
en Chocolat -
Chocolaterie 
Letuffe

Caviar de
Gensac-la-Pallue

Vinaigre Gastronomique -
Baume de Bouteville

Pesto aux Algues de l’Île 
d’Oléron - Lumi’Algues

Huile de Pépins de Raisin 
- Bourgoin Cognac

Confit de Pineau des 
Charentes blanc

Moutarde à la Salicorne 
de l’Île de Ré 

www.francoisefleuriet.com
chocolaterie-letuffe.com

www.sauniers-iledere.com

bouteville.com

lumialgues.com

bourgoincognac.com

pineau-roussille.com

www.caviar-gensac.fr

https://www.francoisefleuriet.com/
https://chocolaterie-letuffe.com/
https://www.sauniers-iledere.com/fr/
https://bouteville.com/boutique/
https://lumialgues.com/
https://bourgoincognac.com/
https://pineau-roussille.com/fr/
http://www.caviar-gensac.fr/
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À Rochefort, les visiteurs peuvent partir sur les traces des 
Demoiselles de Rochefort. Tout commence place Colbert 
où Jacques Demy avait fait repeindre les façades de 
couleurs vives pour insuffler de la joie. La visite continue 
vers l’hôtel de ville où les sœurs dansent en robes 
blanches, avant de s’arrêter à l’hôtel du Grand Bacha, 
scène de festins. Le pont transbordeur, que Demy rêvait 
en rose, clôture cette balade féerique dans l’univers du 
film.

Promenade de 5.4 km avec Tracé GPX :

À Rochefort, nous sommes des sœurs 
jumelles... 

SILENCE, ÇA TOURNE... EN CHARENTES !

https://www.rochefort-ocean.com/les-demoiselles-de-rochefort

Dis CharentesGPT,
je suis cinéphile. 
Comment 
découvrir
le cinéma
charentais ?

Ciné-tourisme

Fin 2018, Wes Anderson pose ses valises à Angoulême 
pour transformer la ville en plateau de cinéma géant 
pour The French Dispatch. Avec un casting de stars 
internationales comme Benicio del Toro et Timothée 
Chalamet, la vraie vedette reste Angoulême, ses ruelles 
nostalgiques et ses 900 figurants. Aujourd’hui, cinéphiles 
et curieux peuvent suivre un parcours retraçant les lieux 
du tournage, un hommage vibrant à la France d’après-
guerre et à la Nouvelle Vague.

Balade de 3.8 km sur Loopi :

Royan et le cinéma, c’est une histoire d’amour de longue 
date. Sacha Guitry y trouvait l’inspiration dans sa villa 
Aigue Marine, tandis que Jean Gabin a fait bien plus 
que jouer les héros en libérant la ville. Entre studios 
d’époque et tournages mémorables, Royan brille sous les 
projecteurs du 7e art.
Visite guidée en tenue d’époque : Les Visites Guidées 
de Jessika proposent une balade pédestre de 2h dans 
le quartier du Parc animée par une guide en costume 
d’époque. Quoi de mieux pour s’immerger dans la Côte 
de Beauté pendant la Belle Epoque ?

ZOOM : 1 FILM OSCARISÉ TOURNÉ À SAINTES 

Le Palais de Justice de Saintes a eu l’honneur de figurer dans le film Anatomie d’une chute, récompensé d’un Oscar 
en 2023. Avec son architecture impressionnante, le tribunal a ajouté une touche unique à cette œuvre saluée par la 
critique.  
20 et 21 septembre 2025 Journées Européennes du Patrimoine : le Palais de Justice ouvre ses portes au public 
pendant l’évènement annuel des JEP.

Angoulême, vedette à Hollywood avec 
Wes Anderson 

18e édition du Festival du Film Franco-
phone d’Angoulême 

Royan fait son cinéma

https://filmfrancophone.fr/fr

lesvisitesguideesdejessika.com

En août 2025, le Festival du Film Francophone 
d’Angoulême célébrera sa 18e édition, porté par la passion 
de Marie-France Brière et Dominique Besnehard. Avec 
son cinéma populaire et subtil, le FFA continue de séduire 
cinéphiles et professionnels. Des films culte comme 
Intouchables ou Aline y ont été révélés, confirmant la 
réputation du public angoumoisin. Cette nouvelle édition 
promet de mettre à l’honneur les talents d’aujourd’hui et 
de demain !
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https://www.rochefort-ocean.com/organiser/balades-randos/tous-les-itineraires-a-pied-et-a-velo/les-demoiselles-de-rochefort-lieux-de-tournage-326613
https://filmfrancophone.fr/fr
https://lesvisitesguideesdejessika.com/#epoque 
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En Charentes, trois destinations sont labellisées 
Toutourisme : Rochefort Océan, La Rochefoucauld 
et Rouillac (obtenu en 2024). Lancée en 2007, cette 
initiative assure un accueil chaleureux aux propriétaires 
d’animaux de compagnie. À l’arrivée, un kit de bienvenue 
comprend un guide de la ville, des sacs de propreté, 
des friandises, sans oublier un toutoubar pour désaltérer 
le compagnon à quatre pattes !

« Les itinéraires du Temps » avec LegendR - Rouillac

À leur arrivée sur le site gallo-romain des Bouchauds, les visiteurs, accompagnés 
de leurs compagnons à quatre pattes, peuvent ouvrir l’application LegendR pour 
explorer le patrimoine de manière interactive. Grâce à des parcours préétablis, ils 
voyageront dans le temps avec des reconstitutions historiques en réalité virtuelle 
et des captations 360° qui permettent de pousser les portes de lieux inaccessibles. 
L’aventure est aussi disponible à Neuvicq-le-Château et plus récemment à Marcillac 
Lanville.

9 parcours sont disponibles en Charente via 
LegendR :

Pour profiter pleinement de cette expérience, un 
kit découverte est disponible dans les offices de 
tourisme et chez les commerçants partenaires. Ce kit 
comprend un casque de réalité virtuelle, un tote bag 
pour l’aventure et un livret détaillant l’ensemble des 
parcours. Chaque parcours, animé d’un récit narratif, 
invite à découvrir les communes et sites à son rythme, 
rendant l’aventure ludique et enrichissante pour tous, 
que l’on soit de passage ou résident. 

3 destinations qui disent wouaf
au Toutourisme 

À VOS PATTES, PRÊTS, PARTEZ !

Dis CharentesGPT, 
tu peux me 
proposer des 
activités avec 
mon toutou ?

www.rouillac-tourisme.fr

Parce que même les meilleurs amis à quatre pattes ont 
besoin d’un moment de détente loin de leur maître, pour 
la deuxième année, La Rochelle ouvre une crèche canine 
durant l’été 2025. Ici, les chiens peuvent s’amuser avec 
d’autres toutous. 

Située à l’arrière de l’Espace Encan, la crèche canine est 
l’endroit idéal pour les toutous qui veulent faire la fête 
pendant que leurs maîtres explorent la ville, font du 
shopping ou prennent le soleil sur le Vieux Port.

Je suis tatoué
ou pucé

J’emmène mon carnet 
de vaccinations à jour ou 

mon passeport

Je prends ma laisse
et mon collier

Je fais partie de la 1ère ou 
2ème catégorie, je dois 

prendre ma muselière

DU BON TOUTOU :

Crèche canine avec PatchGuard
à La Rochelle 

www.larochelle-tourisme.com/faire-garder-mon-chien

Pour une sortie alliant balade et chasse au trésor, Tèrra Aventura propose 
des parcours ludiques adaptés aux familles et à leurs chiens. À La 
Rochefoucauld, quatre parcours thématiques invitent les promeneurs à 
explorer la région tout en cherchant des indices. De « Poiz on the bloc’ » à 
Moulins-sur-Tardoire à « Mère Nature, en baskets ! » à Eymouthiers, chaque 
itinéraire offre une expérience unique. Les chiens peuvent se dégourdir 
les pattes et participer à cette aventure interactive, rendant chaque sortie 
mémorable et amusante. 

90 parcours Tèrra Aventura sont
à découvrir dans les deux Charentes

Découvrir le patrimoine avec Tèrra 
Aventura – La Rochefoucauld

Pour une expérience nautique, Antioche Kayak propose des sorties en mer 
au départ de Fouras. Les chiens sont les bienvenus pour naviguer au cœur 
de l’Estuaire de la Charente. Les paysages époustouflants face au Pertuis 
d’Antioche rendent cette activité inoubliable. Que ce soit pour explorer la 
mer ou se reposer dans le Marais Vert, cette aventure maritime est idéale 
pour les amoureux de la nature.

Balade en kayak sur la Mer de Pertuis 
– Rochefort Océan

www.rochefort-ocean.com

01 02 03 04

ToutourismeVISITER AUTREMENT
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https://www.rouillac-tourisme.fr/avec-son-chien-toutourisme/
https://www.larochelle-tourisme.com/sejourner/faire-garder-mon-chien-a-la-rochelle
https://www.rochefort-ocean.com/blog/venir-avec-son-chien-a-rochefort-ocean
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CHARENTAISE NIGHT FEVER

Quand La Rochelle se transforme en scène musicale, c’est le festival des Francofolies qui 
met le feu aux poudres !  
   LEURS ENGAGEMENTS : Depuis plusieurs années, les Francofolies s’engagent 
pleinement dans une démarche écoresponsable. Avec un accent sur les mobilités 
douces, l’énergie verte, la réduction des déchets et l’alimentation responsable, ils 
proposent des initiatives concrètes et valorisent le local en partenariat avec les 
producteurs et associations solidaires pour limiter le gaspillage. Ce projet global inclut 
aussi une meilleure accessibilité et des actions sociales, montrant leur engagement 
envers un avenir durable et inclusif.

Francofolies,
début de soirée et nuit de folie

Du 10 au 14 juillet 2025 www.francofolies.fr

Dis CharentesGPT, 
tu connais 
des festivals 
charentais 
engagés ?

Cognac devient le temple du blues et des musiques afro-américaines chaque été !
     LEURS ENGAGEMENTS : Chaque année, Cognac Blues Passions s’engage pour un 
festival plus vert et responsable. Le tri des déchets est priorisé, les gobelets consignés 
et les partenariats avec des acteurs locaux permettent de limiter le gaspillage de 
ressources. Avec l’ajout de toilettes sèches, l’utilisation d’ampoules LED et le soutien aux 
producteurs locaux, Blues Passions prône une expérience écoresponsable.

Cognac Blues Passions,
que la musique coule à flots 

Du 2 au 5 Juillet 2025 bluespassions.com

À Montendre, le Freemusic Festival vous attend au bord du lac pour un week-end de 
folie ! Musique, baignade et bonne humeur au programme. Des artistes iconiques aux 
talents émergents, ce festival vous plonge dans un océan de sons variés. Entre concerts 
et activités au soleil, préparez-vous à danser jusqu’au petit matin !

Freemusic Festival,
bain de soleil et de décibels

Du 27 au 28 juin 2025 freemusic-festival.com

Faire la fête

Rochefort devient le centre de la musique électro avec le Stereoparc ! Dans la Corderie 
Royale, ambiance festive garantie pour un week-end où les platines tournent et les 
lumières scintillent. Du son et de la lumière, le cocktail parfait pour les fans d’électro. 
Amateurs de beats, préparez-vous à vibrer !

Amateurs de bonnes choses, bienvenue à la Fête du Cognac ! En juillet, les papilles 
s’agitent et les artistes se déhanchent pour célébrer gastronomie et musique dans un 
cadre idyllique. Dégustations de Cognac, concerts endiablés, c’est l’endroit parfait pour 
faire la fête avec vos amis et découvrir les trésors de la région !

Confolens se met en mode globe-trotter chaque été avec son festival des arts populaires. 
Sept jours de danses et de musiques du monde où les cultures se rencontrent et 
s’entrelacent.  
      LEURS ENGAGEMENTS :  Depuis 1958, le Festival de Confolens incarne un véritable 
engagement en faveur de la paix, de la fraternité et de l’amitié entre les peuples. Au fil 
des années, 135 pays ont pris part à cet événement emblématique, rendu possible par 
l’engagement d’environ 400 bénévoles qui font vivre la magie du festival dans les rues 
de Confolens.  

À Saintes, la musique ancienne fait sa grande entrée chaque été. Avec des concerts sous 
les étoiles et un cadre historique enchanteur, le Festival de Saintes est un incontournable 
pour les amateurs de mélodies raffinées. Quatre siècles de répertoire à savourer dans 
une ambiance conviviale !

Le FIFAV à La Rochelle vous embarque pour un voyage autour du monde grâce à des 
films et des livres inspirants. En novembre, laissez-vous emporter par des récits épiques 
tout en soutenant des initiatives écologiques. Un festival où chaque projection est une 
invitation à la réflexion !

Prêts à faire la fête toute l’année ? Retrouvez tous nos évènements
dans l’Agenda sur notre site infiniment-charentes.com 

Stereoparc Festival,
quand la Corderie s’électrise 

La Fête du Cognac,
à consommer sans modération 

Festival de Confolens,
tour du monde culturel 

Festival de Saintes,
faire vibrer les siècles 

Festival International du Film
et du Livre d’Aventure, rêver en grand 

Le 18 et 19 Juillet 2025

Du 24 au 26 juillet 2025

Du 11 au 17 août 2025

Du 12 au 19 juillet 2025

Du 17 au 23 novembre 2025

lafeteducognac.fr

stereoparc.com

festivaldeconfolens.com

abbayeauxdames.org

fifav-larochelle.com
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https://www.francofolies.fr/
https://bluespassions.com/
https://freemusic-festival.com/
https://lafeteducognac.fr/
https://stereoparc.com/
https://festivaldeconfolens.com/
https://abbayeauxdames.org/
https://fifav-larochelle.com/


4342

CharentesGPT est en train d’écrire...

IL ÉTAIT UNE FOIS... LES CHARENTES

Dis CharentesGPT, 
mon fils est fan 
de dinosaures et 
de gaulois, tu me 
proposes quoi ?

En 2024, la saison de fouilles sur le site paléontologique 
d’Angeac-Charente a une nouvelle fois été couronnée de 
succès. Les chercheurs ont mis au jour un impressionnant 
fossile de sauropode. Ce squelette en connexion partielle 
(les os n’ont été désarticulés après la mort) serait proche 
d’un Camarasaurus.  Exceptionnellement bien conservé, 
le squelette inclut un bassin, quatre vertèbres dorsales de 
plus d’un mètre de large et une partie du crâne.

La découverte est fascinante car cette espèce est 
habituellement associée à l’Amérique du Nord avec des 
spécimens rares en Europe.

Chaque été, au milieu des dinosaures, les visiteurs 
revivent la vie il y a 140 millions d’années à Angeac-
Charente grâce au dispositif immersif Le Tumulte®. Cette 
innovation 100 % charentaise associe réalité virtuelle, 
sciences et technologie brevetée pour transporter le 
public au cœur d’une lagune préhistorique. Équipés de 
lunettes 3D, ils explorent un écosystème disparu.

Depuis plus d’une décennie, Mazan collabore avec le site 
paléontologique d’Angeac-Charente pour immortaliser 
l’univers des fouilles. Son dernier album, Les dinosaures 

En 2025, le Paléosite célèbre ses 20 ans avec une 
grande transformation ! Il inaugure « Le camp de base 
des archéologues », une immersion interactive où les 
visiteurs deviennent de véritables explorateurs du 
passé. Entre manipulations d’objets, indices à décrypter, 
animaux grandeur nature et immersion dans une tente 
d’expédition, ce parcours offre une plongée unique 
dans la Préhistoire, à la rencontre de Pierrette, la 
Néandertalienne découverte à Saint-Césaire. 

du paradis, paru en 2024, témoigne de son engagement 
pour rendre hommage à ces trésors de l’histoire.

Angeac-Charente, découverte d’une 
nouvelle espèce de dinosaure

Le Tumulte®, une expérience 3D à l’ère 
des dinosaures

Mazan, le dessinateur de BD qui 
croque les dinos

IL EST AUSSI FAN DE PRÉHISTOIRE, 
QUE FAIRE ?

Les 20 ans du Paléosite et la création 
du « camp de base des archéologues »

www.destination-cognac.com/site-paleontologique

www.grand-cognac.fr

paleosite.fr

Histoire

Saintes abrite le plus grand amphithéâtre de la Gaule chevelue, construit 
entre 40 et 50 avant J.-C. En 2024, la Porte des Vivants a été restaurée et 
incarne la première phase d’un projet d’envergure dédié à la mise en valeur 
de l’amphithéâtre. 
La restauration se poursuit avec la Porte des Morts.

Découverte et fouilles récentes : récemment, une découverte majeure 
a révélé une portion de viaduc pavé au-dessus de la Porte des Morts, avec 
une architecture différente de celle de l’amphithéâtre, ce qui a mené à de 
nouvelles fouilles archéologiques par l’INRAP.

En 2025, les visiteurs de Cassinomagus découvriront des 
expériences inédites mêlant immersion historique et 
nature vivante.
Nouvelles visites immersives : Avec un audioguide 
revisité, les visiteurs explorent les thermes gallo-romains 
en choisissant où anecdotes et récits leur permettent 
de voyager dans le temps. Pour aller plus loin, les visites 
costumées et animées par un médiateur en tenue gallo-
romaine dévoilent les liens entre les gestes du quotidien 
antique et le monde rural d’aujourd’hui.

La Prairie des animaux – Mini-ferme gallo-romaine : 
L’espace dédié à la vie rurale s’enrichit avec l’arrivée de 
nouvelles races en 2025. Les vaches pie-noires bretonnes, 
les daims et les paons rejoignent les habitants de la basse-
cour antique. Cet espace met en lumière les pratiques 
rurales d’autrefois et sensibilise à la préservation des races 
anciennes et locales.

À quelques encablures de Talmont-sur-Gironde, les 
vestiges du Fâ invitent à remonter le cours du temps. Il 
y a deux mille ans, une cité antique dominait l’estuaire 
et devenait le fameux port de l’Aquitaine romaine. Pour 
offrir une expérience ludique, le site innove en 2025 avec 
une nouvelle visite théâtralisée. Julia et Flavia, revenues 
du passé, évoquent avec le public le bon vieux temps 
de l’apogée de la ville. Tout près, le vestiaire antique 
réaménagé permet de comprendre la mode romaine 
et de se vêtir à l’antique. Pour les amateurs d’énigmes, 
l’Escape Game évolue et vous entraîne dans de nouveaux 
mystères.

Coriobona est une immersion grandeur nature dans 
l’époque gauloise du 1er siècle avant J.-C. Ce site 
reconstitue un oppidum gaulois permettant aux visiteurs 
de découvrir l’architecture et la vie quotidienne de 
l’époque.

À ne pas manquer : les journées de Grannos. La semaine 
du 10 au 17 août 2025, le village redevient habité par ses 
artisans et ses guerriers gaulois. Ecoutez les marteaux des 
forgerons frapper le fer, admirez les couleurs réalisées par 
les teinturiers et vibrez au rythme des épées et des lances 
qu’agiteront les guerriers !

Amphithéâtre gallo-romain de Saintes, visites, 
chantier de restauration et fouilles en 2025

Cassinomagus, audioguide revisité
et nouvelles races dans la ferme
des thermes gallo-romains les mieux 
conservés d’Europe

Site Gallo-Romain du Fâ à Barzan,
mystères inédits dans l’Escape Game
et nouvelle visite théâtralisée pour 2025 

S’immerger dans le village gaulois 
d’Esse en Charente

www.saintes-tourisme.fr/amphitheatre

www.cassinomagus.fr

fa-barzan.com

www.infiniment-charentes.com/coriobona
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https://www.destination-cognac.com/visites-patrimoine/le-site-paleontologique-dangeac-charente/
https://www.grand-cognac.fr/decouvrir-et-sortir/culture-et-patrimoine/vivre-les-dinosaures-dangeac-charente-avec-le-tumulte
https://paleosite.fr/
https://www.saintes-tourisme.fr/fiche-sit/amphitheatre-gallo-romain-6046185/
https://www.cassinomagus.fr/
https://www.fa-barzan.com/
https://www.infiniment-charentes.com/fiche-sit/corriobonna-village-gaulois-5677600/
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“ILS SONT FOUS CES RO... CHARENTAIS” 

Dis CharentesGPT,
j’ai envie de 
tourisme culturel. 
Que faire en 
Charentes ?

Tourisme culturelVISITER AUTREMENT

La Cité de la BD propose deux expositions majeures pour 
2025. Jusqu’en mai, elle présente « Super-héros & Cie. 
L’art des comics Marvel », une exposition d’envergure 
consacrée aux comics Marvel. Avec 170 œuvres originales 
et les créations de 90 artistes internationaux, l’exposition 
retrace l’histoire de l’univers Marvel, des années 1950 à 
aujourd’hui.  

Simultanément, à partir du 30 janvier, la Cité dévoile 
« Plus loin. La nouvelle science-fiction ». Dix ans après 
Métal Hurlant, il s’agit de la première exposition de grande 
envergure sur ce genre dans un musée français. Sur 
400 m², elle met en lumière près de 150 auteurs français et 
internationaux. L’exposition explore des courants comme 
le cyberpunk, la dystopie, le space opera et présente les 
œuvres iconiques de Moëbius, Druillet, Mézières ainsi 
que les jeunes talents qui réinventent le genre.

Déjà ornée de plus de trente œuvres directement liées 
à l’univers de la bande dessinée, Angoulême s’apprête à 
accueillir deux nouvelles créations monumentales.  

La première s’inscrit en lien direct avec l’un des 
événements les plus emblématiques de la ville : le circuit 
des remparts, un parcours historique qui serpente 
au cœur de la cité. L’autre œuvre sera le fruit d’une 
collaboration avec Québec qui y installera à son tour 
une œuvre en résonance avec cette future création, 
renforçant ainsi les liens culturels entre les deux villes.

Dans la pittoresque petite cité de caractère de Confolens, 
le Manoir des Comtes, datant du 15ème siècle et inscrit 
aux Monuments Historiques, ouvre ses portes en tant 
que chambres d’hôtes. Cette grande bâtisse en pierres 
granitiques a récemment été entièrement restaurée. 

Les chambres marient harmonieusement histoire et 
modernité : la chambre d’écriture inspirée du 19ème 
siècle et la chambre artistique plongeant les visiteurs 
dans les années 60/70 avec une décoration colorée et 
contemporaine. Sur place, une galerie d’art dans laquelle 
les propriétaires exposent majoritairement leurs œuvres 
personnelles ainsi qu’une boutique d’architecture 
d’intérieur offrent une expérience créative. 

Dans les Vals de Saintonge, le chemin de Saint-Jacques 
allie itinérance durable et patrimoine exceptionnel. À 
pied, les marcheurs découvrent des paysages préservés 
tout en traversant des sites classés UNESCO comme 
l’église Saint-Pierre d’Aulnay ou l’Abbaye Royale de Saint-
Jean-d’Angély.  

Halte de Puyrolland : un patrimoine réhabilité en 2024 

Rénovée avec soin et ouverte pour la première fois l’été 
dernier, la halte jacquaire de Puyrolland est un exemple 
de réhabilitation durable. Perchée sur un terrier, elle 
offre une dizaine de couchages dans un cadre empreint 
d’histoire et de sérénité.

Le 24 mai 2025, l’abbaye de La Couronne accueille la Nuit 
Archéo, mêlant histoire et spectacle. Au programme : un 
spectacle de feu, du chant lyrique avec la soprano Andréa 
Constantin et une performance de techno lyrique, 
enrichis par des projections inédites en technique PANI. 
Le choix du PANI ou lanterne magique est en lien direct 
avec l’identité du département de la Charente tourné 
résolument vers l’Image et le cinéma (Tournages, BD, 
Festival du Film Francophone). Le PANI est la technique 
utilisée dès le 17e siècle au théâtre pour créer des décors. 
Comme par magie, deux images peintes sur du verre 
sont projetées sur la façade et le bras du transept. 
Chaque tableau présente une séquence forte de l’histoire 
de l’abbaye et chaque année une nouvelle page viendra 
enrichir ce voyage (Saison 1 Les origines et Saison 2 La 
venue d’Isabelle Taillefer reine d’Angleterre).

La Cité Internationale de la BD :
des Marvels à la Science-Fiction 

Deux nouveaux murs peints à 
Angoulême

Nouvel hébergement galerie d’Art : 
le Manoir des Comtes, une adresse 
atypique au cœur de Confolens 

Compostelle, un voyage 
écoresponsable et culturel

Nouveauté 2025 - la Nuit Archéo à 
l’Abbaye de La Couronne : chant 
lyrique, mapping « lanterne magique » 
et performance techno lyrique 

www.citebd.org

manoirdescomtes.wordpress.com

www.destinationvalsdesaintonge.com

www.lacouronne.fr/abbaye-notre-dame

52ÈME ÉDITION DU
FESTIVAL INTERNATIONAL
DE LA BANDE DESSINÉE 

30 janvier au 2 février 2025

Pour cette édition, l’Espagne sera l’invité d’honneur 
mettant en lumière la richesse de sa scène BD. De plus, 
Barcelone et Québec seront accueillies en tant que 
Villes Créatives UNESCO, soulignant les liens culturels 
et artistiques qui unissent ces villes à l’univers de la 
bande dessinée.

www.bdangouleme.com
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CharentesGPT est en train d’écrire...

TOUJOURS PLUS LOIN, TOUJOURS PLUS HAUT, TOUJOURS PLUS FORTS !

Dis CharentesGPT, 
c’est quoi la 
ceinture de feu 
en Charente-
Maritime ?

Les visiteurs commencent leur voyage par une croisière 
inoubliable autour de Fort Boyard.

En 2025, la Compagnie Inter-îles propose une nouvelle 
expérience touristique unique au départ de La Rochelle. 
Les voyageurs pourront désormais embarquer à bord d’un 
catamaran à voile pour une traversée éco-responsable 
autour du célèbre Fort Boyard, suivie d’une escapade sur 
l’île d’Aix.

Dès 2024, le Département de la Charente-
Maritime lance un vaste chantier de 
rénovation pour préserver le Fort Boyard. 
Soumis aux assauts de la houle, le fort 
subit des dégradations importantes 
depuis la disparition progressive de 
ses protections d’origine. Ce projet de 
restauration inclut la reconstruction des 
structures de défense et la consolidation 
de la base pour assurer la pérennité de 
l’édifice face aux intempéries. Soutenu 
par des subventions et un appel aux 
dons, les travaux devraient s’achever fin 
2027 ou début 2028.

Vauban va initier une “ceinture de feu” pour défendre l’embouchure de la Charente et l’Arsenal de Rochefort. 
Cette “Route des Forts” sera constituée des “soldats de pierre” : le Fort Vauban, le Fort Liédot, le Fort Boyard, …

À la voile autour du légendaire
Fort Boyard pour une traversée 
éco-responsable !

Il faut sauver Fort Boyard !

www.inter-iles.com

la.charente-maritime.fr/sauvons-fort-boyard

Balade autour des forts

Le Fort Liédot les attend avec une scénographie poétique qui 
plonge les visiteurs dans l’univers marin des Pertuis. À travers des 
installations artistiques mêlant images animées et compositions 
musicales, le fort se transforme en un véritable parcours sensoriel. 
Parfait pour les amateurs d’art et de culture, ce lieu unique offre 
aux visiteurs l’occasion de se reconnecter à la mer et à son histoire.

La découverte se poursuit vers le Fort Enet. En 
empruntant le chemin caillouteux qui serpente entre les 
parcs à huîtres, les promeneurs découvrent un panorama 
exceptionnel à 360° sur le Pertuis Charentais. Après cette 
aventure, une pause s’impose à La Retenue, le restaurant 
qui est situé sur la plage de Fouras. Les visiteurs y 
dégusteront des plats inspirés des saveurs asiatiques 
tout en savourant des produits locaux.

La Retenue (ouvert de mai à septembre) :

A chaque fort son histoire. D’autres édifices viennent 
compléter la ceinture de feu de Vauban : le Fort Lupin, 
le Fort Vauban et Port-des-Barques et le Fort de la Rade.

Visible depuis le pont de l’île d’Oléron, le Fort Louvois, construit par 
Vauban, attire les curieux avec sa silhouette en fer à cheval.

Les explorateurs d’un soir embarquent avec leur duvet pour 
vivre une expérience hors du commun. Après une visite du site, 
ils s’installent dans cet écrin historique pour observer le coucher 
des étoiles et s’émerveiller au lever du soleil. Une aventure unique 
qui inclut visite guidée et petit-déjeuner, laissant à chacun le soin 
d’apporter son repas du soir.

Sur l’île Madame, les visiteurs plongent dans l’histoire et 
le patrimoine naturel en explorant le Fort. Ce parcours 
invite à admirer l’architecture militaire du fort, depuis sa 
poudrière jusqu’à ses remparts.

Les épicurieux peuvent en profiter pour aller à la 
rencontre de Gaëlle et Jean-Philippe dans leur ferme 
aquacole. Ici, la culture des huîtres et des plantes salines 
se marie harmonieusement avec la préservation de 
l’environnement. Une halte gourmande pour déguster 
des produits locaux et échanger avec ceux qui font vivre 
cette île authentique.

En savoir plus sur la Ferme Aquacole :

Fort Liédot, une scénographie
immersive sur l’Ile d’Aix

Fort Enet, randonnée ponctuelle
et escale gourmande à Fouras

Passer une nuit sur le Fort Louvois

Fort de l’Ile Madame et détour par 
la Ferme Aquacole

www.rochefort-ocean.com/immersions

www.laretenuefouras.fr

www.fort-louvois.com

www.ilemadame.com
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VISITER AUTREMENT

https://www.inter-iles.com/
https://la.charente-maritime.fr/grands-projets/sauvons-fort-boyard
https://www.rochefort-ocean.com/organiser/activites/visiter-les-sites-de-rochefort-ocean/fort-liedot-110849
https://www.laretenuefouras.fr/
https://www.fort-louvois.com/
https://www.ilemadame.com/
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