
INVITATION À L’ÉVASION : 
LES CHARENTES EN VERSION ESCAPADE ET COURT SÉJOUR

Besoin de faire une pause, de respirer, de découvrir un ailleurs sans partir loin ? Les Charentes 
ouvrent leurs portes pour des escapades dépaysantes, le temps d’un week-end ou de quelques jours. 
Entre patrimoine d’exception, nature généreuse, savoir-faire locaux et adresses de charme, les 
Charentes regorgent d’idées inspirantes pour vivre un moment hors du temps, à l’occasion des 
week-ends prolongés du printemps.
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ROCHEFORT OCÉAN : Évasion et bien-être
De Rochefort à l’estuaire de la Charente, Rochefort Océan dévoile un cadre  
naturel unique entre terre et mer. Ainsi, sur la presqu’île de Fouras-les-Bains, 
l’exploration se fait au rythme des marées, à vélo ou à pied, permettant de 
découvrir la mer des Pertuis et les fortifications qui jalonnent le littoral. Et pour 
ajouter un point de vue inédit, rien de tel qu’une découverte par la mer : en 
kayak ou lors d’une croisière en catamaran, l’estuaire et les îles environnantes 
se révèlent sous un angle original, avec en toile de fond le célèbre Fort Boyard.  
L’air iodé, les vastes paysages et la richesse du patrimoine maritime font de 
Rochefort Océan un lieu propice à l’évasion. Après une journée au grand air, le 
Grand Hôtel des Bains***, situé à seulement 50 mètres de la plage, accueille ses 
visiteurs dans un cadre cosy et raffiné. Son espace bien-être avec piscine 
chauffée, hammam et sauna invite à la détente. 
L’Office de tourisme propose des escales sur mesure pour partir en toute sérénité à 
partir de 115 € par personne -  www.rochefort-ocean.com

SAINTES, CAPITALE GALLO-ROMAINE : 
escapade au fil du temps, entre trésors antiques et saveurs locales

Pour un week-end inoubliable à Saintes, L'heure bleue, chambre d’hôtes située 
dans une maison ancienne du 19ème siècle avec vue sur le fleuve Charente, offre 
un cadre paisible et raffiné. Ce lieu idéal permet de profiter du calme du fleuve et 
d’être à deux pas du centre historique. Saintes, ville d’Art et d’Histoire au riche 
patrimoine gallo-romain, dévoile ses trésors à travers ses monuments et 
vestiges remarquables : Arènes gallo-romaines, Arc de Germanicus, Abbaye 
aux Dames... Une balade en bateau sur la Charente permet d’admirer des 
paysages pittoresques. En Saintonge, l’Abbaye de Fontdouce, dans son écrin de 
verdure, plonge dans l’art roman et gothique. Le Paléosite invite également à un 
voyage fascinant à travers la préhistoire, avec une toute nouvelle scénographie 
« L'incroyable expédition ». Enfin, un repas dans l’une des belles tables de la ville 
permet de savourer des spécialités locales, notamment le Pineau des Charentes, 
dans un cadre chaleureux et convivial. 
Un séjour parfait alliant patrimoine, nature et gastronomie. (L’heure bleue à Saintes, 
à partir de 145 € petit-déjeuner compris) - www.saintes-tourisme.fr 

SUD CHARENTE : week-end en famille ou en duo, 
voyage entre patrimoine et plaisirs gourmands

Au cœur de la belle campagne du Sud Charente, Le Domaine du Faure est un 
lieu d'exception alliant charme historique et modernité, qui offre une expérience 
unique à ses visiteurs pour un séjour paisible. Il propose une gamme 
d'hébergements dans un domaine charentais de 35 hectares. Les visiteurs 
peuvent choisir parmi plusieurs gîtes rénovés, ou des chambres d’hôtes 
aménagées dans un cadre authentique, idéales pour des séjours en couple ou en 
famille. À quelques kilomètres se situe le Château médiéval de Villebois Lavalette, 
son impressionnante enceinte hérissée de sept tours protège un ensemble 
unique. Village labellisé « Petite Cité de Caractère », Villebois Lavalette est aussi 
la « Capitale de la cornuelle », délicieux biscuit sablé de forme triangulaire 
associé traditionnellement à la Foire des rameaux.
Séjour au Domaine du Faure à Chadurie, tarifs chambres d’hôtes à partir de 70€

www.sudcharentetourisme.fr 
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http://www.rochefort-ocean.com/idees-sejours-a-la-carte
http://www.saintes-tourisme.fr/
https://www.sudcharentetourisme.fr/


COMMUNIQUÉ  DE PRESSE
AVRIL 2025

Escapade ressourçante : 48h en AUNIS MARAIS POITEVIN
Destination idéale pour les voyageurs en quête de déconnexion et 
d'authenticité, l’Aunis Marais Poitevin est un paradis pour les amateurs de 
nature et de savoir-faire traditionnel. Pour un séjour empreint de charme et de 
sérénité, la chambre d'hôtes « L'Abri des Hirondelles » est un hébergement de 
choix. Nichée dans un hameau paisible, cette demeure allie authenticité et 
confort moderne. Le soir, l’observation des étoiles se fait depuis le jardin avec le 
petit télescope familial. L’absence de pollution lumineuse offre un spectacle 
céleste unique. Côté programme une initiation à l'apiculture, proposée par 
« Oh Miels » au Comptoir Local de Surgères, permet de découvrir le monde 
fascinant des abeilles, leur rôle essentiel dans l'écosystème et les secrets de la 
production du miel.
Le Lac de Frace, offre une randonnée de 8 km, des espaces de pique-nique, des 
aires de jeux pour enfants et des zones dédiées à la pêche. C'est l'endroit idéal 
pour une journée en famille ou entre amis. Pour parfaire sa découverte du 
territoire, des ateliers de maraîchage ou des stages de vitrail sont également 
proposés.
Tarifs à partir de 90 € la nuit en chambre d’hôtes / 30 € le dîner à la table d’hôtes.

www.aunis-maraispoitevin.com 

Échappée culturelle en NORD CHARENTE
Au cœur du Nord Charente, le Château de Londigny s’élève tel un rêve néo-
gothique devenu réalité. Ce lieu d’exception, entièrement restauré par Denise et 
Brett, un couple venu d’Australie animé par la passion du patrimoine et du 
raffinement, ouvre ses portes aux voyageurs en quête d’une parenthèse 
luxueuse. Suites somptueuses, spa niché dans les anciennes caves, dîners 
orchestrés par un chef privé : tout ici célèbre l’art de vivre et la poésie du 
moment. Une atmosphère unique que résume à merveille la célèbre formule de 
Baudelaire : « Là, tout n’est qu’ordre et beauté, Luxe, calme et volupté. »
À quelques kilomètres de là, une autre escale enchantée attend les visiteurs : 
« L’Atelier d’èssé », niché dans le Jardin des ruines du pont qui n’existait pas. Ce 
lieu singulier, à la fois atelier, galerie et sanctuaire naturel, est l’œuvre de Sylvie 
Cantot. Fille d’un entomologiste, elle a hérité du goût de l’observation 
minutieuse et d’un profond lien à la nature, qu’elle décline dans ses dessins, 
peintures et céramiques. Son univers, où les éléments naturels se 
métamorphosent en œuvres sensibles et poétiques, fait de chaque visite une 
immersion artistique et contemplative.

Tarifs à partir de 220 € la nuit en suite au Château de Londigny
www.destination-nordcharente.com

Les Charentes offrent un décor naturellement riche 
et des activités variées pour profiter pleinement de son séjour

Informations sur la destination :
www.infiniment-charentes.com

Contact Presse : Jennifer JEAN – SILFRA COMMUNICATION
jennifer@silfracommunication.com / 06 45 48 38 40
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http://www.aunis-maraispoitevin.com/
http://www.destination-nordcharente.com/
http://www.infiniment-charentes.com/
mailto:jennifer@silfracommunication.com

